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INTRODUCTION 
 

 

Le Projet du Centre est un projet partagé qui depuis son origine n’a cessé d’évoluer au gré du temps 

car un Centre Culturel & Social comme l’est le Centre Jacques Brel est une structure qui doit et a 

cette capacité à réagir au regard de l’actualité.  

En effet, et même si nous avons des activités qui perdurent depuis + de 40 ans, nos actions, nos 

manifestations, les services et les projets annuels sont en constante évolution.  

Les Habitants-es, l’Équipe (salariée, bénévoles), le Conseil d’Administration, les partenaires, quand ils 

se rencontrent, quand ils prennent le temps de se poser et de jeter un regard objectif sur ce qui nous 

entoure, n’ont de cesse d’être force de proposition pour respecter la finalité de notre centre, à savoir 

permettre aux habitants-es de participer à la Vie de la Cité. 

Nous faisons régulièrement le point, le bilan et l’évaluation de notre action mais il y a un moment 

dans la vie du Centre qui est un marqueur important pour pouvoir juger du dynamisme et de 

l’engagement de chacun-e à faire vivre le Centre, c’est l’Assemblée Générale. 

Chaque année, Cette Assemblée Générale est LE moment important où, ensemble, nous regardons 

dans le « rétroviseur » pour s’assurer que nous avons bien pris la bonne direction, et que nous ne 

faisons pas de « surplace »… 

Ce rapport d’Activités est le fruit du travail de l’équipe et nous tenons à remercier chacun-e, car nous 

avons ce besoin de démontrer que le Centre est actif, et que les moyens mis à notre disposition sont 

utilisés à bon escient… 

Nous vous souhaitons une bonne lecture de ce rapport. 

 

Pour l’équipe, 

Le Directeur 

Christophe RINGOT 
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BILAN INTERMÉDIAIRE DU PROJET SOCIAL 

 

UN PROJET STRUCTURANT 

 

Le centre Jacques Brel est aujourd’hui une structure qui agit sur l'ensemble du 

territoire communal. Avec une équipe renforcée (de 4 animateurs permanents en 2015 à 14 

aujourd’hui. De 9 vacataires à 16 aujourd’hui), le centre a davantage lié les activités et les 

projets, a qualifié son équipe, a renforcé ses partenariats. Nous pouvons aller plus loin en 

terme de structuration mais force est de constater que le Centre a pris une ampleur qui lui 

permet d’être reconnu, y compris, en dehors des frontières de la Ville.  

UN PROJET QUI FÉDÈRE 

 

Son adhésion à la fédération des centres sociaux et le maintien de ses actions avec la Ligue 

lui ont permis de travailler davantage sur des projets inter centres (prévention avec les 

éducateurs de rue et le projet Centres Sociaux connectés notamment).   

MALGRÉ LA CRISE 

 

La crise sanitaire a été l’occasion de se réinterroger sur la fonction principale d’un centre 

social, à savoir le lien social. Très vite, l’équipe a réagit et a été force de propositions pour 

créer des actions et maintenir la relation, en premier lieu avec les populations les plus 

fragiles. Ensuite, nous avons souhaité créer de nouveaux supports, utiliser de nouveaux 

moyens et c’est ainsi que le centre a été effectivement et réellement connecté pour pouvoir 

poursuivre son projet. C’est ainsi que nous sommes passés progressivement d’actions en 

version tutos à des actions en visio pour finir sur du Live…faisant ainsi du Centre Jacques Brel 

Le Centre connecté de référence à l’échelle régionale. 

UNE ADHÉSION AU PROJET 

 

Le nombre d’adhérents a dépassé les 900 avant le début de la crise sanitaire (- de 400 en 

2015), chiffre jamais atteint. + de 700 adhérents sont toujours fidèles au projet du Centre et 

notre engagement à faire en sorte de lier les activités et les projets se poursuit. 

FAIRE ENSEMBLE 

 

Nous sommes pour cela passer progressivement du faire pour au faire avec pour travailler 

aujourd’hui et depuis notre forum de la participation au FAIRE ENSEMBLE. Le 1er thème 

traité ENSEMBLE sera la mobilité. 
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Pour participer à la vie de sa ville/sa cité, finalité du centre, nous avons renforcé notre 

présence dans les quartiers sans pour cela se substituer aux forces vives mais en 

accompagnant la création des collectifs d’habitants. Nous voulons aller plus loin encore mais 

des projets ont vu le jour (jardins partagés notamment) même si l’absence de locaux dans 

des quartiers pourtant fragiles nous freinent dans notre élan (Salengro). La Ville nous 

accompagne dans cette démarche, et nous avons dorénavant un budget participatif. 

 

UN PROJET QUALIFIANT 

 

Nous travaillons à la qualification de l’équipe mais également à la qualification des quartiers 

et des habitants. Nous sommes passés du recensement des talents au Réseau Réciproque 

d’Echanges des Savoirs. Nous avons mis en place une Fabrique d’Activités pour permettre 

aux Habitants d’expérimenter, allant de la création d’une action solidaire à la création d’une 

activité économique. Nous travaillons sur le renforcement des actions visant à aider 

l’habitant dans la gestion de la vie quotidienne (Conso Academy par exemple). AU niveau de 

l’équipe, nous travaillons à son renforcement et à sa diversité. Nous disposons de 

professionnels qualifiés, dans le domaine de l’animation (du BEATEP au DEJEPS en passant 

par la licence pro par exemple) à l’éducation (un DEES et une monitrice éducatrice en 

formation DEES) en passant par une CESF. Des formations sont en cours également, même si 

nous devons faire + pour les adultes relais.  

UN PROJET PARTAGÉ 

 

En terme de communication, le centre a fait sienne de cette maxime : Savoir Faire et Faire 

Savoir. Pour cela, nous avons des outils variés car il nous ait demandé de ne pas s’en tenir 

uniquement à la communication numérique. Nous avons effectivement une page Facebook, 

une chaine Youtube, un compte Instagram, mais nous avons également un journal et nous 

créons des affiches régulièrement. Nous avons surtout innové en mettant en place de 

nombreux Live (Facebook et Youtube) lors d’évènements divers (du 40ème 

anniversaire/40èmes Rugissants à des Live thématiques sur la mobilité locale…). Nous avons 

même créés des expositions virtuelles avant qu’elles deviennent réelles… avec les médias, 

nous sommes fiers de pouvoir dire que le centre Jacques Brel a fait l’objet de nombreux 

sujets dans les radios, les télés les journaux locaux. L’exposition Bashung a été salué par le 

Journal LE Monde et le travail sur la notion de participation en lien avec un philosophe a fait 

l’objet d’un article dans Libération. Dernièrement, c’est la RTBF qui est venu à la rencontre 

du centre. 
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UN PROJET QUI RASSEMBLE 

 

Le Centre est reconnu pour ses actions de solidarité, de lutte contre toutes les formes de 

discriminations. Il agit avec de nombreux partenaires et accompagne de nombreux habitants 

qui ont le souhait d’être solidaire et d’agir pour de nombreuses causes (dernièrement avec la 

création du Collectif OSE/Opale Solidarité Exilés). La lutte contre l’homophobie , la lutte 

contre le racisme, la lutte contre la Cyber Addiction, la lutte contre les Infox, Fake News, la 

lutte pour l’égalité Femmes Hommes, la lutte contre la fracture numérique sont autant de 

nobles causes qui sont traitées par l’équipe et nos nombreux partenaires. 

UNE GOUVERNANCE  

 

La gouvernance du Centre est sans cesse en train d’évoluer. Nous sommes passés d’un CA 

avec une fonction d’enregistrement a une instance de débats où chaque projet est défendu. 

Nous pouvons et voulons aller encore plus loin, notamment dans notre engagement au 

niveau fédéral avec notamment l’outil de l’Assemblée Territoriale qui en demande qu’à se 

qualifier. La participation du centre à la dynamique des banquets citoyens, et notre 

engagement à agir dans le domaine Culturel et artistique fait du centre le seul centre de la 

région à être impliquer sur cette notion, avec notre volonté partagée d’encourager d’autres 

centres à nous suivre dans cette aventure. Le congrès des centres sociaux aura lieu à Lille en 

2023 et sera l’occasion de fêter le centenaire de la fédération. Le thème du congrès sera la 

Justice Sociale et la démocratie, des valeurs + que des mots qui sont chers aux centres en 

général et au centre Jacques Brel en particulier. 

 

UN PROJET / DES MOYENS 

 

Sur le plan des moyens, le centre s’est considérablement renforcé. Nous sommes passés du 

minitel au centre connecté, d’une salle polyvalente sous équipée à un espace qui permet de 

créer des expositions originales. Les informations sont diffusées sur des écrans à différents 

endroits du centre. Des salles ont été réaménagées du sol au plafond, la cuisine a été 

rééquipée et chaque salle est dorénavant équipée de rideaux. Chaque permanent est équipé 

au niveau informatique et téléphonique. 

UN PROJET / DES GARANTIES 

 

La RGPD est une notion qui n’est plus étrangère à l’équipe et nous avons mis en place 

différentes procédures pour éviter de stocker des données inutiles et personnelles. Des 

engagements ont été pris et chaque membre de l’équipe a signé des engagements pour 

permettre de ne pas stocker et de ne pas partager des données. 
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UN PROJET ENSEMBLE 

 

Nos partenaires sont de plus en plus nombreux et l’adage du centre est qu’une action un 

projet, une idée non partagée n’a pas lieu d’être. Nous avons le devoir d’associer et en 

premier lieu les habitants au projet social du centre.  

 

UN PROJET / DES AMÉLIORATIONS 

 

Nous pouvons évidemment nous améliorer dans de nombreux domaines. Nous voulons et 

devons être encore plus présents dans les quartiers, mettre encore plus d’actions hors les 

murs. Nous devons aller chercher les publics les plus en difficultés, nous devons en interne 

encore plus partagés et mieux communiquer entre nous.  

 

UN PROJET / UN BUDGET 

 

Sur le plan financier, le centre a plus que doublé son budget depuis 2015, mais malgré cela, 

malgré un PGE en 2020, nous devons sans cesse être attentif car nous avons un Besoin en 

fonds de roulement car nos projets sont financés mais avec un décalage et nous devons 

toujours faire attention à notre trésorerie. Nous avons mis en place de nombreuses 

procédures pour améliorer la gestion du centre. Cela passe par des fiches compta, des bons 

de commandes avec plusieurs devis, des cahiers et des tableaux pour la gestion des 

véhicules, un économat, un cahier de régie, etc… 

UN PROJET / ET APRÈS ? 

 

Enfin, depuis 2020, date de notre dernier agrément, nous pouvons dire que le centre a 

franchi un nouveau palier, est mieux organisé, plus reconnu, a étendu ses partenariats, 

qualifié sa gouvernance, etc… mais nous devons nous parfaire, et associer de manière plus 

effective nos partenaires. Cette nouvelle façon de FAIRE ENSEMBLE devra prendre tout son 

sens pour être encore plus efficace. 

Que chacun, à son niveau, qu’il soit habitant, partenaire, membre de l’équipe bénévole ou 

professionnelle, vacataire ou permanent, soit ici remercié pour son implication, son 

engagement et son soutien au projet social du Centre Jacques Brel… 

 

Outreau, le 03 juin2023, 

Cécile BERNARD,     Christophe RINGOT, 

Présidente      Directeur 
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FAMILLES-PARENTALITÉ 

 

 

 

La Famille est le public cible du centre. En effet, depuis 2015, nous avons mis en place le 

projet du Centre autour du public familial. À Outreau, il nous semblait logique que nous 

concentrions nos efforts pour que chaque famille puisse trouver sa place au sein du Centre, 

que ce soit à travers nos propositions d’activités, de services, d’actions et de manifestations, 

la Famille peut participer à un grand nombre de projets qui ont pour objet de créer du lien, 

de favoriser la relation intrafamiliale, de permettre à chaque membre de s’exprimer, de 

qualifier les familles dans différents domaines et notamment la mobilité et enfin de lutter 

contre les violences et de prévenir les conduites à risques. Nous avons de nombreuses 

actions « phares » et nous pensons tous ici à deux actions principales quand nous résidons à 

Outreau qui font le bonheur des familles, à savoir Un Été en Familles et La Ville aux Enfants. 

Vous le découvrirez à travers ces fiches rapports, il y a beaucoup d’actions qui sont mises en 

place et sachez que chacune a été étudié collectivement : par les familles, par l’équipe et par 

les partenaires…qu’ils en soient ici tous remerciés. 

 

Angèle WIDEHEM, 

Référente Familles  
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UN ÉTÉ EN FAMILLES 
 

Animateur : Angèle Widehem 

Partenaires :  

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : 34 séances réalisées 

Nombre de participants : 37 familles 

Caractéristiques du public : pères, mères, enfants 

Besoins (matériels, support…) : toute l’équipe est mobilisée sur ce projet, les outils 

numériques, les moyens de transport, les locaux du centre  

Description : Ce projet consiste à proposer un programme d'ateliers à destination des familles. 
2 réunions de préparation ont été réalisées en avril et mai 2022, afin de travailler sur le projet 
avec les familles. Ainsi, elles participent à la création d'un planning d'activités où elles doivent 
choisir le contenu en fonction du moyen de transport utilisé. Des sorties culturelles et 
pédagogiques sont réalisées, des ateliers et des promenades à la découverte du boulonnais 
sont organisées. L’été en famille 2022 s’est déroulé du lundi 11 juillet au vendredi 12 août. Le 
principe est le même que les années précédentes : le lundi matin les familles se réunissent 
avec l'équipe du centre pour organiser la semaine, pendant qu'un animateur prend en charge 
les enfants les plus jeunes. Ainsi, elles effectuent les demandes de devis, les réservations, 
gèrent le budget, organisent le programme des journées... Elles sont responsables et actrices 
du projet. Le reste de la semaine, les familles se rencontrent, sortent, voyagent, découvrent 
de nouvelles choses et passent des moments en famille.  
 
Action phare de l’année :  
 
Perspectives 2023/2024 : Que les familles prennent encore plus de responsabilités dans la 
gestion du projet, que les familles rencontrent des familles d’autres centres sociaux.  
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LA VILLE AUX ENFANTS 

 

Animateur : Romain Jumetz et toute l’équipe salariée du centre disponible avec si possible 1 

responsable sur chaque site 

Partenaires : -Partenaires Mairie : CAJ 3 / Médiathèque 3 / Piscine intercommunale 3 / 

Services Technique 7 / Service SENOU 3 / Service des sports (Prêt du dispositif Lü)               -

C.A.B. pour le prêt de structures gonflables                                                                                 -

Bailleur Pas de Calais Habitat : 4 gardiens                                                                                 -

Associations partenaires :                                                                                                    Outgrimp 

escalade (3 personnes) / Billard Club : (3 personnes) / AnimCheminVert (5personnes)/ 

Association les copains de Manihen + Café de la Place (5 personnes) /A.P.B.O. Cyclotourisme 

(4 personnes) / Association de Cœur à Cœur (3personnes)                                 -3 Collectif 

d’habitants (Collectif ZAC 3 / Quartier Fleuri / AMISOL) 

Lieu : 9 sites répartis dans les différents quartiers de la ville 

Séances : Le 5 septembre 2022 

Nombre de participants : +/- 3 500 participants 

Caractéristiques du public : Enfants, familles (enfants, parents, grands parent) 

Besoins (matériels, support…) : -Opaljump / structures gonflables (2 personnes dans la 

journée / 8 personnes pour le montage démontage)                                        

-A.M.B.E. Bateaux radiocommandés (3 personnes)                                    -

Créactif avec la location de 2 calèches 30 et 15 places              -

Freeride Rando Motos électriques (1 personnes)                                 

-Laser Quest Boulogne sur mer                     

-Partenaires Dons pour le trésor : 13 structures 

Description : « La Ville aux enfants » a été créée en 1990 pour permettre aux enfants et aux 

familles de s’approprier la ville le temps d’une journée de 9h à 18h. Elle permet aux enfants et 
aux familles d’avoir accès gratuitement à de nombreux jeux et animations dans la commune 
lors d’une journée dans l’année où les clés de la ville sont confiées aux enfants. Elle permet 
aussi aux familles et aux enfants de se rencontrer, de découvrir et de se déplacer dans les 
différents quartiers de la ville avec un objectif de mobilité douce, de savoir se déplacer dans 
la ville, de participer à la collecte d’indices pour trouver le coffre au trésor rempli de dons 
fournis par les partenaires et de rassembler les différents organes culturels de la ville pour 
travailler ensemble sur un même projet. 
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Action phare de l’année :  
 
En 2022, l’accent a été mis par la Ville sur le thème de la mobilité douce et c’est pourquoi nous avons 

invité les familles à se déplacer avec des moyens de transports tels que la calèche ou les vélos… 

 
Perspectives 2023/2024 : -Augmenter le nombre de sites, de bénévoles et de partenaires 
-Proposer en plus des calèches un circuit plus long pour le petit train intégrant le quartier 
Beethoven / Pourquoi pas la location d’un second petit train avec un circuit secondaire 
 
-Envisager l’ouverture d’une salle de sport supplémentaire en cas d’intempéries pour 
délocaliser les jeux prévus en extérieur 
-Proposer des nouveautés et de nouvelles animations. 
-Maintenir la dimension des activités proposées à l’échelle communale 
-Mettre en place une énigme avec plus d’indices à récupérer sur tous les sites et chez les 
commerçants pour y harmoniser la fréquentation. 
-Répartir les lots pour pouvoir gagner le contenu du coffre au trésor 2 fois dans la journée 
-Donner plus de liberté dans les propositions d’animations pour les collectifs de quartier 
-Maintenir l’espace pour les + de 12 ans 
-Fournir à tous les encadrant des Nouveaux T-shirts « organisation » 
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VACANCES EN FAMILLES 

Animateur : La référente familles et une intervenante sociale de la CAF 

Partenaires : CAF 

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : 19 séances réalisées 

Nombre de participants : 3 familles 

Caractéristiques du public : pères, mères, enfants 

Besoins (matériels, support…) : Locaux du centre (cuisine, salle d’activité), équipement 

numérique (TV, ordinateur, internet, Smartphone…), ustensile de cuisine, petites fournitures 

d’activité…, REAAP- Vacances Ouvertes – CAF    

Description : Ce projet consiste à accompagner un groupe de famille dans la préparation et 

l’organisation de leurs vacances en famille. Ce projet est co-animé par la Référente familles et 

une intervenante sociale de la CAF. Cette action se déroule sur une année scolaire, en effet, 

nous sollicitons les familles en septembre pour leur présenter le projet et commençons 

l’accompagnement en octobre 2021. Chaque mois, une réunion thématique est réalisée en 

binôme pour accompagner les familles sur leur projet de vacances, mais aussi pour anticiper 

les éventuelles difficultés. De plus, les familles mettent en place des actions 

d’autofinancement pour récupérer de l’argent pour financer une partie de leur séjour.  

 

 

Perspectives 2023/2024 : Mobiliser de nouvelles familles pour le projet de départ en 

vacances et proposer des courts séjours 
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MASSAGE BÉBÉ 

Animateur : 2 animatrices + 1 animatrice qui arrive au mois de septembre 

Partenaires :  

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : 2 jeudis matin par mois de 9h à 10h30 

Nombre de participants : 13 familles 

Caractéristiques du public : 4 pères, 13 mères, 13 enfants 

Besoins (matériels, support…) : Locaux du centre, tapis, oreillers, liniment 

Description : C’est une action de prévention qui permet de développer les liens 

parents/enfants grâce au toucher. C’est également le moment où les parents peuvent se poser 

avec leur bébé, échanger avec d’autres parents. Avec la stabilisation de la pandémie, nous 

avons pu recréer de la proximité entre les familles et réaliser plus de séances que l’année 

passée. Nous pouvons également remarquer qu’il y a beaucoup plus de famille et notamment 

de papa qui viennent avec leur bébé.  

 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : Poursuivre l’action en profitant d’être 3 accueillantes et donc 

changer l’organisation.  
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ESPACE RÉCRÉ-ÉDUCATIF 

Animateur : Angèle Widehem et les familles 

Partenaires : PRE 

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : 39 séances réalisées 

Nombre de participants : 37 familles dont : 7 pères, 26 mères, 5 grands parents et 68 enfants 

Caractéristiques du public : Le public est diverses puisqu’ils se composent de tous les âges 

et de membres différents de la familles 

Besoins (matériels, support…) : Locaux du centre (cuisine, salle d’activité), équipement 

numérique (TV, ordinateur, internet, Smartphone…), Ustensile de cuisine, petites fournitures 

d’activité…, REAAP 

Description : Cette action consiste à proposer des temps parents enfants autour d’une activité 

proposée par les familles (cuisine, activité manuelle, balade etc) et animée par les familles qui 

le souhaitent. Cet atelier permet d’accueillir différentes familles qui sont en demande de 

passer du temps avec leur enfant. Cet atelier permet souvent de pouvoir entrer en contact avec 

les familles, d’échanger avec elles et de pouvoir les orienter vers d’autres actions qui 

répondent à leur besoin. Cette action a permis de renforcer le partenariat avec le PRE en 2022 

et d’accueillir de nouvelles familles. 

 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : Accueillir de nouvelles familles 
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LES ATELIERS CUISINE PARENTALE AVEC LES PANIERS DE LA MER 

Animateur : La référente famille et les paniers de la mer 

Partenaires : Les paniers de la mer 

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : Un atelier cuisine par mois 10 ont été réalisées + 6 ateliers sport 

Nombre de participants : 16 participants 

Caractéristiques du public : parents et grands parents 

Besoins (matériels, support…) : locaux, intervenants extérieurs, matériels de sport 

(ponctuel), matériels de cuisine 

Description : Ce projet est composé d’un atelier cuisine par mois animé par l’association des 

Paniers de la mer. La Référente Familles encadre les ateliers et favorise les échanges, répond 

aux besoins et demandes des parents. Ainsi, les paniers de la mer apportent leurs compétences 

en termes d’alimentation et proposent des recettes « originales » pour cuisiner le poisson. La 

Référente Familles peut alors aborder la parentalité avec les parents. Une séance de sport 

adapté vient compléter l’atelier en apportant la notion du bouger au quotidien. 

 

Action phare de l’année : Le groupe a été invité à donner des éléments d’évaluation de 

l’action et de construire un outil qui a été présenté au repas convivial d’évaluation en fin 

d’année à l’Espace Maes. Ce temps rassemble tous les groupes des paniers de la mer et 

permet donc de créer de l’échange.  

 

Perspectives 2023/2024 : Travailler sur la manière de consommer des familles (local, en 

respect avec les saisons…), accueillir de nouvelles personnes  
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LES ANIMATIONS FAMILIALES 

 

Animateur : La référente famille et une animatrice 

Partenaires : PRE et ciel ARKO 

Lieu : Maison des projets et ZAC 3 

Séances : 20 séances à la maison des projets et une séances à la ZAC 3 

Nombre de participants : 31 familles 

Caractéristiques du public : pères, mères, grands parents, enfants 

Besoins (matériels, support…) : Matériels d’activités 

Description : Ce projet consiste à proposer deux séances d’animation par mois à la maison 

des projets pour être au plus proche des habitants du quartier prioritaire. Des ateliers 

thématiques, des activités manuelles et des jeux sont proposés aux familles. Ils sont l’occasion 

de rassembler la famille, de favoriser le partage entre parents et enfants. Le fait de le faire 

dans le quartier permet d'animer un peu le quartier mais aussi de pouvoir entrer en contact 

avec de nouvelles familles.  

 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : Que les familles prennent encore plus de responsabilité et soit 

animateur d’ateliers 
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LA JOURNEE DES DROITS DE LA FEMME 

 

Animateur : La référente famille et 1 animatrice 

Partenaires : CIDFF, Pas-de-calais habitat, la ville, le PRE, cinéma les stars 

Lieu : Le Centre Jacques Brel et la maison des projets 

Séances : Mardi 8 mars et jeudi 10 mars 

Nombre de participants : Petit déjeuner : une trentaine de personnes étaient présentes, 

animation sur les droits : 6 femmes, sortie au cinéma : 8 mamans, 5 jeunes (3 filles et 2 

garçons), projection du court-métrage : 15 personnes dont 2 hommes  

Caractéristiques du public :  

Besoins (matériels, support…) : Matériels de projection, d’activité  

Description : Le mardi 8 mars, nous avons proposé un petit déjeuner à la maison des projets 

afin de rassembler les habitants du quartier. Ce petit déjeuner a été suivi d’une animation 

autour de l’évolution des droits des femmes (sous forme de jeu). Certaines femmes se sont 

rendu compte que certains droits sont assez récents. La fin de la journée s’est terminée par la 

visualisation du film « l’événement » au cinéma Les Stars à Boulogne, film qui aborde 

l’avortement et qui a été suivi d’un débat échange avec le CIDFF et le CPEF. Le jeudi 9 mars, 

nous avons organisé un débat court métrage autour des violences conjugales, animé par la 

psychologue du CIDFF. Moment de partage qui aborde le cycle des violences, qui a permis de 

présenter les dispositifs existants.  

 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : Remettre en place l’action  
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ETRE MAMAN C’EST AUSSI ETRE UNE FEMME 

 

Animateur : La Référente Familles, une socio-esthéticienne à raison d’une séance par mois, 

et des interventions ponctuelles avec le CIDFF  

Partenaires : CIDFF 

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances :  

Nombre de participants : 12 femmes 

Caractéristiques du public :  

Besoins (matériels, support…) :  

Description : Les mamans prennent conscience qu'il est important de prendre soin d'elle, de 

prendre le temps de souffler et de ne pas s'occuper que de leur enfant et leur logement. On a 

pu observer que c'était compliqué pour certaines mamans de s'accorder 2 heures dans le mois 

pour aller à un atelier seule, malgré l'envie et le contenu de l'atelier. Il a été important pour la 

Référente Familles de travailler avec ces parents pour instaurer "ce rythme" mais surtout de 

faire prendre conscience du bienfait du fait de prendre du temps pour soi (au centre mais 

également à l'extérieur). Pendant les ateliers, les échanges varient et quand la confiance est 

instaurée dans le groupe, les mamans se livrent facilement sur leur difficulté, sur leur crainte 

et on observe une certaine solidarité, un soutien de la part du groupe. Cela permet de proposer 

des ateliers ciblés derrière. En mars 2022, le CIDFF a proposé une animation autour des droits 

et devoirs des jeunes majeurs, mais aussi sur le fait d'être parent d'un jeune adulte, qui fait 

suite à des échanges que l'on a pu avoir à ce sujet. En fin d'année, nous avons pu aborder la 

thématique des violences pour faire prendre conscience des différentes formes de violence 

(les violences verbales ne souvent pas reconnu par les parents comme de la violence intra 

familiale car il n'y a pas de coups), ce qui a permis à une maman de nous partager son 

expérience et son ressentis. Ces ateliers permettent de pouvoir orienter les mamans vers des 

professionnels ou des services adaptés. 

 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : Proposer des temps communs entre le groupe de mamans du centre 

et celui du PRE 
 
 

 

 

 



19 
 

LA SEMAINE DE LA FAMILLE 

 

Animateur : Angèle Widehem et le CAJ 

Partenaires : Pas-de-Calais Habitat, le CAJ, le service culturel, la médiathèque, la ville  

Lieu : Centre Jacques Brel, cinéma, bowling, médiathèque, maison des projets,.... 

Séances : Du 19 au 23 avril 

Nombre de participants :  24 familles dont: 5 pères, 19 mères, 4 grands-parents et 43 enfants 

Caractéristiques du public :  

Besoins (matériels, support…) : convivialité, matériel d’activité  

Description : Diverses actions ont eu lieu : une soirée parents/enfants, une séance de cinéma 

au phénix, une sortie au bowling avec les familles du CAJ, une sortie en famille à Desvres, 

une randonnée à vélo et à pied avec le CAJ, la restitution du spectacle du CAJ et de l’école de 

danse, un petit déjeuner et une animation chasse à l’œuvre à la médiathèque, une animation 

jeux à la maison des projets. Les familles ont pu rencontrer différents professionnels et pas 

seulement l’équipe du centre. Elles ont pu partager des moments conviviaux, se retrouver 

entre elles, et partager des activités qu’elles n’ont pas l’habitude de faire avec leur(s) enfant(s) 

(ex : du vélo).  

 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : Continuer de travailler avec les partenaires de proximité car les 

familles ne profitent pas de ce qui existent.  
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L’EVEIL SENSORIEL DES TOUT PETITS 

 

Animateur : La référente familles 

Partenaires :  

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : 3 séances 

Nombre de participants : 5 mamans et 7 enfants 

Caractéristiques du public :  

Besoins (matériels, support…) : Du matériel d’activités de petite enfance 

Description : Cet atelier vise à proposer un temps parents/enfants de 0 à 3 ans (voir 
6 ans) autour d'une activité sur le développement des sens. Ce projet est remis en 
place à partir de septembre 2022, suite à la demande de familles qui ont pu 
bénéficier de l’action massage bébé avant.  
Divers supports sont proposés aux familles : de la motricité, de la lecture, des jeux 

libres et des activités manuelles. 

 

Perspectives 2023/2024 : attirer les familles du massage bébé pour montrer la 
continuité, faire intervenir des partenaires pour varier les séances.  
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LES SOIREES PARENTS/ENFANTS 

 

Animateur : La référente famille, l’équipe du centre jacques brel, les collectifs d’habitant, le 

CAJ 

Partenaires : ZAC 3, Maison des projets, CAJ 

Lieu : ZAC 1 et 2, ZAC 3, au CAJ et au Centre Jacques Brel 

Séances : 4 soirées dans l’année de 18h00 à 22h00 

Nombre de participants : 168 participants (hors CAJ) 

Caractéristiques du public : enfants, parents, grands parents 

Besoins (matériels, support…) : Des fournitures d’activités et des denrées alimentaires  

Description : Ce sont des soirées durant lesquelles parents et enfants se retrouvent autour de 

petits ateliers relatifs à un thème Les soirées se déroulent de la manière suivante : 18h accueil 

des familles et jeux jusqu'à 20h, de 20h00 à 21h00 le repas est pris ensemble. Des parents 

bénévoles viennent préparer le repas la journée. Le but est d’impliquer le plus de parents 

possibles dans la préparation, l’organisation et l’animation de ces soirées parents enfants. Les 

collectifs d’habitants sont sollicités pour organiser leur soirée dans leur quartier.  

 

Action phare de l’année : pour la 1ère fois, nous avons cloturé l’année sous chapiteau avec  nos 
amis du CAJ et un spectacle haut en couleur avec le comédien Jacques Philipson 

 

Perspectives 2023/2024 :  Relancer les collectifs d’habitants pour développer les soirées 

parents enfants dans d’autres quartiers ou investir les collectifs d’habitants qui n’ont pas de 

local mais sont volontaires pour organiser   
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LA CONSO ACADEMY 

Animateur : La référente famille 

Partenaires : CLCV, 60M de consommateurs, le conciliateur de justice 

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : 18 séances réalisées 

Nombre de participants : En moyenne 7 participants par séances, 25 personnes différentes 

sur l’année 

Caractéristiques du public : Sur les 25 personnes, le public était principalement composées 

de femmes, seulement 3 hommes sur 25 personnes 

Besoins (matériels, support…) :Les locaux du centre avec l’utilisation des salles connectées, 

fournitures d’activités, documentation telles que UFC que Choisir.  

Description : Ce projet consiste à proposer des temps de rencontres avec les habitants autour 

d'une thématique. Ces rencontres ont lieu une à deux fois par mois, au centre Jacques Brel. 

Les habitants ont finalisé leurs recherches sur la thématique des contrats d'assurance. Ils ont 

pu connaître les assurances obligatoires, facultatives et conseillées à avoir afin d'être couvert 

au quotidien. De plus, ils se sont encouragés à renégocier, à analyser leur contrat. Les 

habitants n'hésitent pas à partager leurs informations personnelles pour utiliser les documents 

lors des séances. On observe qu'ils se soutiennent, qu'ils se conseillent, qu'ils créent des liens 

entre eux. En fin d'année 2022, les rencontres dans le cadre de la conso academy n'ont pas été 

fixées sur une seule thématique, mais plutôt sur une thématique par séance, pour répondre aux 

questions des habitants. Le contexte actuel complique la vie quotidienne de tout le monde, et 

il est impératif de trouver le moyen de faire des économies pour maintenir le budget des 

ménages. Ainsi, nous avons pu aborder les moyens de chauffage, suite à l'inflation du gaz, de 

l'électricité… Puis vers la fin d'année, nous avons subi une hausse des prix des produits de 

première nécessité et notamment ce qui concerne l'alimentation. Nous avons pu retravailler 

sur les comportements à adopter pour pouvoir réaliser des économies sur ces dépenses. 

 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : Accompagner le groupe sur une autre thématique : les arnaques ?  
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UN ETE POUR PREPARER LA RENTREE 

 

Animateur : 2 animateurs formés 

Partenaires :  

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : 2 séances d’une heure par semaine 

Nombre de participants : 1 familles 

Caractéristiques du public : 1 garçon, 1 fille 

Besoins (matériels, support…) :  Outils numériques, activités de loisirs, locaux  

Description : Les enfants, accompagnés de leur parent et d'un animateur, réalisent des 

exercices de 30 minutes sur tablette autour des apprentissages scolaires (syllabes, sons...) et 

30 min d'activité ludique. Le programme des tablettes a été créé par Agir pour l'école. Il 

permet aux enfants de ne pas trop s'éloigner des apprentissages scolaires pendant les grandes 

vacances. Les familles qui ont participé à ce programme ont pu bénéficier gratuitement de la 

participation à un été en famille. Les enfants ont pu être valorisés après leur entrée en CP en 

recevant un diplôme. Les familles sont ciblées par les écoles maternelles.  

 

Perspectives 2023/2024 :  Renforcer les relations avec les écoles maternelles ciblées pour 

favoriser la participation d’un plus grand nombre de famille 
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GROUPE D’ECHANGES ENTRE PARENTS 

 

Animateur : La référente famille 

Partenaires :  

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : Le 13 octobre et le 17 novembre à 18h30 

Nombre de participants : 12 participants 

Caractéristiques du public :  

Besoins (matériels, support…) : convivialité, locaux du centre, intervenants 

Description : Cette action a été mise en place en octobre 2022. Elle découle de différentes 

demandes de parents qui souhaitent échanger sur des sujets spécifiques, qui ne sont pas 

simples à expliquer ou à exprimer avec les enfants. La première rencontre a été réalisée sur la 

thématique de l’alimentation chez les enfants, elle a été co-animée par une diététicienne. Les 

parents ont pu exprimer leur difficulté, parler des troubles alimentaires que leur enfant peut 

rencontrer.  

Le seconde rencontre était sur la thématique de « la vie affective et sexuelle ». Comment en 

parler à ses enfants ? Peut-on utiliser des outils pédagogiques ? Lesquels ?  

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : propositions d’idées thématiques par les parents : les écrans, nos 

difficultés en tant que parents, le handicap, la tolérance, l’égalité femme/homme…  

Proposer « un repas sur le pouce » pour ne pas écourter les séances.  
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CAFE PARENTS A L’ECOLE LOUISE MICHEL 

 

Animateur : La référente famille 

Partenaires :  

Lieu : école Louise Michel 

Séances : Le 10 novembre à 13h45 

Nombre de participants : au café de parents : 12 personnes 

Atelier 1 : 9 personnes 

Atelier 2 : 14 personnes 

Atelier 3 : 14 personnes 

Caractéristiques du public : pères, mères, enfants 

Besoins (matériels, support…) :  prise en charge des achats par l’école, le matériel de la 

cuisine du centre, les locaux de l’école et du centre.  

Description : La référente familles a été sollicitée par la Directrice de l’école Louise Michel 
pour proposer un café de parents sur la thématique de l’alimentation.  
Suite à cet atelier, elle souhaitait mettre en place des ateliers cuisine parents/enfants 

équilibrés pour mettre en pratique ce qu’il y aurait pu être dit au café de parents.  Il y a eu 

beaucoup d'échanges et les parents ont pu témoigner de leur facilité ou non à diversifier 

l’alimentation des enfants. Des conseils ont pu être fournis par la Référente Familles. 3 

ateliers cuisine ont eu lieu courant novembre et décembre : 2 dans les locaux de l’école et le 

dernier au centre. Nous avons pu proposer des recettes idées de repas équilibrés à faire à la 

maison avec les enfants et ainsi de favoriser l’inscription des familles aux ateliers proposés 

au centre.  

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : Refaire l’action si besoin, proposer à d’autres écoles  
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OCTOBRE ROSE 

 

Animateur : Angèle Widehem 

Partenaires : Partenariat avec la Maison de la Santé participative du Mont Soleil, le PRE, la 

Ligue contre le cancer.  

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : Animation tout le mois d’octobre 

Nombre de participants : 7 dames ont participé avec la Référente Familles à la visite du 

cabinet de la sage-femme et la sensibilisation à l’autopalpation, 11 adultes et 5 enfants ont 

participé à la fabrication des cookies 

Caractéristiques du public : Femmes et enfants 

Besoins (matériels, support…) :  les locaux du centre, le matériel de récupération, les 

denrées alimentaires, les véhicules 

Description : ce projet permet le temps d’un mois de mettre en avant la prévention du 
cancer du sein et de favoriser le dépistage. Plusieurs actions et ateliers sont mobilisés sur ce 
projet. Les différents ateliers couture, patchwork, broderie… travaillent tout au long de 
l’année à la création et fabrication d’objets qui sont et seront vendus au profit de la ligue 
contre le cancer. La maison de la santé d’Outreau a proposé plusieurs animations à 
destination des habitants : visite du mammographe, visite du cabinet de la sage-femme et 
sensibilisation à l’autopalpation, gynequid…   
Au niveau du centre, nous avons pu participer aux différentes animations et avons mis en 

place une vente de cookies au profit de la ligue contre le cancer.  Une trentaine de 

couturières se sont investies dans la fabrication d'objets. 

Action phare de l’année : 967.04 euros ont été reversé à la ligue contre le cancer ! 

 

Perspectives 2023/2024 :  investir encore plus d’adhérents sur ce genre de projet de 
solidarité  
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AUTRES PROJETS PARENTALITE 

 

Animateur : Angèle Widehem 

Partenaires : Château d’Hardelot, CAB, ADAE+théâtre déboulonnés, CDSI 

Lieu : Château d’Hardelot, Centre Jacques Brel 

Séances : Château d’Hardelot: 1 spectacle et 1 ateliers en octobre 2022, Une action de 

prévention “les dents de malone” par la CAB, Projet avec l’ADAE 3 rencontre ont déjà ont 

été réalisées, action parentalité pendant les vacances scolaires, Un atelier cuisine afghane 

Nombre de participants : Château d’Hardelot: 32 personnes, “les dents de malone” 6 

familles, Projet avec l’ADAE 3 familles, Atelier cuisine Afghane 3 parent et 4 enfants 

Caractéristiques du public : Pour tous les ateliers familles: pères, mères, enfants 

Besoins (matériels, support…) : matériels d’activités pour les vacances scolaires 

Description : -Château d’Hardelot: Découverte d’un spectacle musique, puis atelier 

détournement d’objets en référence au spectacle, découverte du château Élisabéthain 

-“Les dents de malone”: action de prévention proposée par la CAB, sur l’hygiène bucco-

dentaire, les participants ont pu avoir un contrôle des dents après le spectacle.          -Projet 

avec l’ADAE: Le but est d’inventer des scénettes sur la médiation familiale et de créer une 

communication vidéo avec le théâtre Déboulonné pour l’ADAE                                           -

Actions parentalité:  pendant les petites vacances, des actions parentalité sont proposées et 

varient en fonction de l’actualité et des demandes des familles .                                                 

-Atelier cuisine Afghane avec le CDSI où les participants ont pu découvrir cette culture, 

cuisiner et partager le repas avec un groupe de jeunes afghans.  

Action phare de l’année : participation au World Clean Up Day : 2 mamans et 3 enfants 

(sous la pluie)  

Perspectives 2023/2024 : Renouvelés ces activités 
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PS JEUNESSE / PRÉVENTION 

 

Public visé : Initialement nous avions prévu d’accompagner des jeunes de 13 à 25 ans, 

cependant par la réalisation de la prestation service jeune nous avons été amenés à 

accompagner une tranche plus large des plus jeunes et plus vieux 11 à 30 ans. 

Pourquoi s’occuper de jeunes de + de 25 ans? Nous avons en suivis certains jeunes depuis 

l'ouverture de poste d'éducateur de rue. Parmis eux des besoins d'accompagnement 

administratif, au logement, à la parentalité ou encore face à la justice ont émergé. La relation 

de confiance avec les éducateurs ayant perduré, il est souvent difficile de mener une 

orientation vers le droits commun ou d'autres services du centre.  

Malgré l’impression d’accompagner plus de filles, la répartition reste de 30 % chez les filles 

et de 70 % des garçons. Nous l’expliquons par le fait que les filles sollicitent plus 

régulièrement les éducateurs que les garçons. En effet, les filles nécessitent plus d'heures 

d’accompagnement individuel, ce qui nous amène à partager  notre temps de travail à 50 % 

chez les filles et 50 % pour les garçons. 

Nous constatons que les garçons sont davantage demandeurs d’activité pour être  « dans le 

faire » exemple : atelier mécanique, bricolage,  chantier jeune…. Les filles sont davantage dans 

le besoin d’écoute, de partage, de réflexion, …  les sujets abordés sont régulièrement autour 

de la relation à l’autre (la famille,les violences faites aux femmes, la vie sentimentale, …)  

Les points communs entre les deux publics sont le décrochage scolaire, la projection vers 

l’insertion professionnelle et les conflits relationnels.   

Le nombre de jeunes accompagnés dans le cadre du projet Ps jeunes est de 80. Cependant 

le nombre de jeunes touchés par ce projet est difficilement quantifiable car notre travail en 

partenariat avec le collège ou sur les réseaux sociaux ne nous amène pas forcément à des 

accompagnements individuels cependant cela à un impact en termes d’information, de conseil 

de réflexion ou d’orientation. L'outil promeneur du net pour lequel les deux éducateurs de 

rue ont suivis la formation va d'ailleurs en ce sens. Les éducateurs étaient d'ailleurs déjà 

équipés de smartphone et présents sur plusieurs réseaux sociaux bien avant la PS jeune. 

Cependant la formation a permise à l'un d'entre eux de se familiariser un peu plus avec ceux-

ci.  

Les partenariats  

 

Le renforcement du partenariat avec le CAJ et le collège qui sont nos partenaires locaux 
principaux de la jeunesse, a permis la création d’une instance afin de travailler sur des 
problématiques tels que : Le reparage et l’accompagnement des décrocheurs, les fakes news, 
l’égalité Homme/femme,  le harcélement ….  
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Cela se traduit par : 

l'accompagnement de certains élèves du collège, au seins du collège et pendant les temps 
scolaire à la demande de l'établissement 

L'accompagnement de projets du collège notamment sur le harcèlement scolaire 

Une présence plus fréquente dans l'établissement afin d'améliorer la continuité du service 
et d'augmenter l'amplitude des connaissances et observations du système des jeunes.  

La création d'ateliers/chantiers sur le temps scolaires d'élèves décrocheurs 

La réflexion collective (CAJ, PAEJ, CJB et collège) sur les articulations à donner pour donner 
toujours plus de cohérence à nos objectifs  

Selon les instances et la réactivité nécessaire ou recherchée, nous communiquons par mail, 
téléphone ou oralement afin de mener à bien nos actions.  

 

Le centre jacques Brel tente à se positionner comme coordinateur de la cohésion et de la 
cohérence de l’accompagnement en direction de la jeunesse.  

 

Par ailleurs nous travaillons avec l’AMIE du Boulonnais dans le cadre du CEJ pour apporter une 
complémentarité dans l’accompagnement. Nous travaillons à l’élaboration d’une  convention 
afin de valoriser les actions et les accompagnements dans le cadre de leur contrat 
d'engagement jeunes.  

Par ailleurs, nous continuons d'avoir un contact hebdomadaire avec la conseillère mission 
locale de secteur afin d'échanger sur les situations, les formations, les dispositifs existants ou 
à créer à destination des jeunes.  

 

L'accompagnement des éducateurs  

 

Au quotidien nous poursuivons les maraudes dans les lieux de rassemblement et de vie. Ce 
qui constitue en moyenne 10 heures hebdomadaires de maraude dans les quartiers, au 
collèges, au Caj, dans les magasins….. 

 

Ce sont ces maraudes qui nous permettent un accompagnement au quotidien des jeunes 
suivis mais surtout de repérer et de créer du lien avec ceux que nous ne connaissons pas 
encore.  

Ces maraudes nous permettent notamment de rappeler de vive voix des rendez-vous , de 
prendre des nouvelles sur l'avancement du projet, de l'orientation, de la santé des jeunes mais 
aussi de leur proposer de nouvelles actions, de nouvelles orientations et dans certains cas un 
rendez-vous dans un cadre et un contexte adapté au jeune.  

Cela nous a permis notamment en 2022, 35 "sortie positives". C'est à dire que nous avons 
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accompagné 35 jeunes en difficulté vers la signature d'un CEJ (ou garantie jeune), de 
plusieurs contrats d'apprentissage ou d'un emploi voire vers un retour à la scolarité ou 
formation.  

 

Chaque jeune est accompagné de façon individuelle dans son projet social, scolaire, 
professionnel…  De façon collective, les jeunes sont accompagnés pour l'organisation 
d'activités, de projets, par exemple au mois d’avril un groupe de jeunes a participer à 
l’organisation et à la réalisation d’un projet autour de l'égalité des genres en Géorgie. Un autre 
groupe de jeunes est accompagné pour la préparation et la réalisation d’un projet solidaire 
avec SOS Village d’enfant au Maroc. Les différents projets accompagnés ont pour objectifs de 
rendre les jeunes acteurs de cecit,  de créer une ouverture culturelle,  à développer les 
compétence transférable en milieu professionnel, scolaire …. 

 

La formation des professionnels  

 

Dans le cadre de notre travail en partenariat avec le collège et le CAJ nous avons participé à 
des formations notamment sur le Fakes news, la lecture d’image et le harcèlement scolaire. 
Les rencontres régulières permettent une meilleure compréhension de la situation globale des 
jeunes. 

 

Le travail en partenariat avec les éducateurs des centre sociaux du Boulonnais permet 
l’organisation de chantiers inter centre sociaux et l’intervention de professionnels experts 
dans leur domaine exemple : Protection judiciaire de la jeunesse, psychologue, professionnels 
de l’image et de l’information….  

 

La concertation avec les différents partenaires nous amène à créer une organisation commune 
et cohérente de nos actions. 

 

Les améliorations apportées en 2022 

 

L’amélioration de l’offre en direction de la jeunesse, réside dans l’accomplissement en totalité 
ou en partie des objectifs précédemment évoqués. La consultation régulière des jeunes et de 
nos partenaires va également dans ce sens.  

La création d’un poste de référent mobilité au sein du centre social et culturel Jacques Brel, 
nous permet de proposer aux jeunes un accompagnement plus précis concernant leurs projets 
de mobilité. Par exemple, le dernier projet en date a permis de positionner des jeunes n’ayant 
aucune expérience de mobilité internationale, ce qui leur a permis de rencontrer des jeunes 
venus d’autres régions et pays, de s’initier à l’anglais et de porter réflexion sur le sujet de 
l'égalité des genres.  
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ACCOMPAGNEMENT MISSION LOCALE/INSERTION 
 

 

Référent : Theo Schawann 

Partenaires : Equipe CJB, AMIE, éducateurs des centres sociaux 

Lieu : CJB 

Séances :  

- 1 rencontre par semaine avec la CIP lors de la permanence du jeudi après midi 

- plusieurs rdv par semaine avec les jeunes (en moyenne un accompagnement par jour) 

Nombre de participants : difficilement quantifiable. 66 jeunes de 16 à 25 ans ont été suivis 

sur la thématique insertion en 2022 (100% des jeunes ont au moins une caractéristique 

décrocheurs ou “invisible”) mais plus ont été accompagné pour au moins une séance 

Caractéristiques du public :  16-25 ans Invisible, décrocheurs 

Besoins (matériels, support…) : ordinateur, téléphone, une salle, un véhicule 

Description :  

Accompagner les jeunes dans leurs démarches d'insertion ou de réinsertion avec la 
mission locale. Faire la promotion des services de la mission locale. 
 
L'éducateur de rue propose un accompagnement physique et matériel dans l'objectif 
de soutenir les jeunes dans leurs démarches d'insertion/réinsertion professionnelle. Il 
s'agît d'orienter les jeunes vers les différents partenaires existants, de les informer 
sur les différents dispositifs existants, de leur proposer une aide rédactionnelle de CV 
et lettres, de les accompagner physiquement dans leurs recherches de stages et/ou 
leurs rendez-vous avec la mission locale.... 
 

 

Perspectives 2023/2024 : Poursuite de l’action 
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PROJET MAROC 

 

Référent : Théo Schawann, Anaïs Germe 

Partenaires : SOS Village d'Enfants (Calais, le siège national et El Jadida au Maroc), Les 

centres sociaux du Boulonnais, le PAEJ, le collège Albert Camus, le Lycée Professionnel 

Professeur Clerc, l'AMIE du Boulonnais, le CAJ d'Outreau, la Ville d'Outreau, la CAF 

Lieu : CJB, Atelier bricothèque, SOS Village El Jadida 

Séances : 64 

- 15 Séances pour 2 brocantes 

- 1 restitution 

- 14 séances de préparations diverses 

- 2 réunions avec les parents 

- 17 jours de chantiers  

- 10 demi journées de chantiers et 5 soirée de fabrication pour la jardin de la ZAC 1&2 

Nombre de participants : 15 

Caractéristiques du public : Mixité de genre, de CSP, QPV/hors QPV. 100% Jeunes 

décrocheurs scolaires. Délinquance, consommation de stupéfiants, souffrance psychique 

Besoins (matériels, support…) : Salles du CJB, Vehicules, Ordinateur, Téléphone, 

bricothèque, outillage, tables, chaises 

Description :  
Dans le cadre d’un projet de solidarité internationale au Maroc émanant de la demande 

d’un groupe de jeunes, nous proposons d’ores et déjà actuellement des actions d’auto- 

financement et de bénévolat au niveau local. Au Maroc il sera question d’un séjour de 10 

jours durant lesquels nous aurons à effectuer un “chantier jeunes” au regard des besoins 

constatés auprès de l’association SOS VILLAGE d’ENFANTS. Ce projet est pour nous 

comme une vitrine, un support nous permettant de donner un objectif et un sens 

supplémentaire à nos actions. 

Cela nous permet d’accrocher les jeunes plus facilement en leur évoquant la possibilité 

d’une “évasion” vers une destination qui semble attrayante dans leur culture commune et 

dans un objectif de solidarité qui leur est cher. Pour les jeunes, il s'agit de démontrer leurs 

capacité à aller vers l'autre, découvrir une autre culture et se sentir utile et solidaire… 

 

Ce projet a permis aux éducateurs d'établir une relation avec les parents qui avaient un 

doute sur la pertinence de ce genre de séjour à l'étranger et une véritable crainte 

d'envoyer leur enfant à l'étranger... Il a donc fallu pouvoir lever ces craintes et c'est un 

bon moyen de créer du lien avec les parents, qui d'ordinaire, ont plutôt tendance à éviter 

les travailleurs sociaux . 

Les parents étaient invités aux différents temps, notamment les actions 

d'autofinancement et les différentes réunions. Ils ont pour certains fait des dons pour les 
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enfants du village SOS. 

Les jeunes étant mineurs, les parents ont dû donner leur accord et cela les implique dans 

le projet. 

 

Effet de l’action :  

 

Développement de compétences transférables et découverte culturelle : 

 

Les jeunes ont appris à utiliser de l'outillage de base pour fabriquer/réparer. Ils ont 

participé à la fabrication de petit mobilier en bois avec sellerie, de décoration de noël en 

bois et en tissus. Ils ont participé à la fabrication d'un Poulailler au Maroc ainsi qu'à la 

réparation de plusieurs vélos 

Les jeunes ont du apprendre à communiquer de manière adaptée sur les réseaux afin de 

partager leur expérience. 

Les jeunes ont dû apprendre à s'adapter à une culture différente de la leur. Ils ont été 

amené à goûter différents mets Marocains et à découvrir une autre façon d'aborder le 

quotidien, les relations aux autres, la loi, la religion ...... 

Amélioration de l'autonomie des jeunes : 

Le projet étant à leur initiative, ils ont dû être autonome dans les recherches d'actions 

d'autofinancement, d'un hébergement, de moyens de déplacements et d'activités aux 

Maroc. Ils étaient par ailleurs en autonomie au Village SOS. Les repas étaient organisés par 

les familles, les ateliers de fabrication/réparations par les encadrants du CJB mais ils 

avaient à faire des choix dans ce qu'ils pensaient être leur rôle et tout ce qui était 

extérieur au chantier. Les jeunes avaient pour unique consigne celle d'être présent à 

chaque repas et durant les ateliers. Ils ont du gérer eux-mêmes le quotidien (hygiène 

personnelle et des locaux, lessive, vaisselle, achats courants activités extérieures ....). 

Il faut préciser qu'il s'agît de jeunes à âge auquel on ne laisse pas le choix d'organiser sa 

journée et qui n'ont jamais eu la responsabilité de gérer leur propre quotidien. Ils font 

également partie d'une génération qui a des difficultés à effectuer un choix qui est 

souvent laissé à l'adulte ou reporté aux autres. 

 

Développement de la culture de l'initiative, de la participation et de l'engagement des 

jeunes : 

 

Le projet dans sa totalité part de l’initiative des jeunes. La réalisation même de ce 

projet 

avec ce public en particulier est une preuve de l'amélioration de la culture de l'initiative, 

de la participation et de l'engagement des jeunes. 

 

Valorisation de l'image de la jeunesse en général et des jeunes des quartiers en particulier 

: 

 

Une large communication auprès des partenaires du CJB et de l'environnement des 

jeunes 

(collège, Lycée, CAJ, Jeunes du quartier...) a été faite en direct et sur les réseaux. 

Enfin, sortir les jeunes repérés d'une vie uniquement "virtuelle", basée sur des relations à 

travers les réseaux sociaux, leur permettre de découvrir que leur horizon ne peut pas se 

limiter aux 30-40 cm qui séparent leurs yeux de leur écran de téléphone a été 

bénéfique...(peut-être que pour une fois, ce qu'ils voyaient en dehors de leur écran de 

téléphone était plus beau et plus intéressant que le contenu de leur écran...?) 
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Pour les professionnels : 

 

Les éducateurs de rue ont représenté la force principale et centrale du projet afin de 

coordonner les efforts des jeunes, de les organiser et de les rendre plus adaptés/efficaces. 

Ce sont les éducateurs qui ont créés et pérenniser les liens avec les jeunes et leurs familles 

et qui les ont accompagnés dans la démarche. 

Le référent mobilité a permis de rendre plus efficace les préparatifs du départ au Maroc 

grâce à ses connaissances en mobilité internationale et extra-européenne. Il a aussi 

permis une meilleure communication sur le départ auprès des jeunes et des parents. 

Le Directeur nous a permis de rentrer en contact avec SOS Village d'Enfants, au départ à 

Calais et ensuite à El Jadida. Il a mis à disposition toute son expérience de ce genre de 

projet de solidarité internationale (+ de 25 années à travers des projets en Asie et en 

Afrique notamment), de la communication afin de donner et valoriser au maximum 

l'image des jeunes auprès de tous les partenaires avant, pendant et après. C'est lui qui a 

effectué toutes les prises d'images et leur montage vidéo pendant le séjour. Il a 

également été un atout précieux dans la gestion des imprévus sur place au Maroc ainsi 

que dans l'organisation de la réparation des vélos de par sa maîtrise de la mécanique 

deux-roues. 

 

Selon les jeunes : 

 

Des connaissances sur un pays étranger et sa culture, l'apprentissage de la démarche de 

projets, obtention de compétences en bricolage/menuiserie/peinture/couture.... 

Selon les professionnels : 

- Une plus grande ouverture d'esprits des jeunes est clairement observable. Certains des 

jeunes pouvaient avoir, avant le départ, des propos racistes à l'égard des populations 

arabo-musulmanes. 

- Un lien de confiance a été créé avec certains parents en grande difficultés. Ces parents 

avaient auparavant une très grande méfiance des travailleurs sociaux. 

- L’intérêt de certains jeunes du quartier et de certains partenaires a été amélioré. 

- les éducateurs ont pu approfondir significativement la qualité du lien avec les jeunes 

accompagnés au Maroc. 

Effet de l’action 

- Création d'un partenariat de grande valeur en terme de potentiel éducatif. En effet ce 

partenariat, en plus de sa portée solidaire permettra grand nombre de projet à fort 

engagement avec les jeunes du quartier et potentiellement leurs parents et/ou d'autres 

partenaires. 

Ce partenariat attire d'ores déjà l’intérêt de certains partenaires (le CAJ, les autres centres 

sociaux du Boulonnais, le collège, ...). Nous imaginons qu'à moyen terme il donnera une 

plus grande qualité à nos projets communs. Surtout, nous allons poursuivre les contacts 

avec SOS Village d'Enfants de Calais et créer un partenariat pouvant aller jusqu'à une 

future mission partagée... 

- L'ouverture du champs des possible chez les jeunes ayant participé au séjour et leur 

entourage. Nous avons déjà créée des émules auprès de certains jeunes (QPV et/ou 

repérés en CLSPD) qui aujourd'hui tentent de rejoindre un Service volontaire Européen ou 

le groupe du prochain projet Maroc. 
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Selon les habitants/partenaires :  

 

Malgré la communication minutieuse et très étudiée, certains habitants et partenaires 

estiment ou semblent estimer qu'il s'agit de départ en séjours de vacance... sans accepter 

de constater les mois de travail préalable, le profil des jeunes et la réalité de l'agenda 

d'actions. Nous devons sans cesse lutter contre les préjugés et celui est ancrée dans la 

tête de certains-es et c'est plus facile de dénigrer ce genre de projet que de s'y investir... 

Effet de l’action 

L’intérêt de certains partenaires. En effet, dès notre retour, nous avons été félicité par un 

grand nombre de partenaires et ceux-ci ont clairement exprimés le fait de vouloir 

s'associer avec nous dans un futur projet. Le fait d'avoir été remercié publiquement par 

les responsables de SOS Village d'Enfants (à Calais et El jadida) a donné du crédit à notre 

projet, notre structure et a démontré notre savoir-faire... 

 

 

 

Action phare de l’année : Le départ au Maroc pour un séjour de 10 jours 

 

Perspectives 2023/2024 : Reconduction de l’action avec auto-financements et départ avec 

SOS village Calais 
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AXE MIXITÉ 
 

Aller à la Découverte de l’Autre et Lutter contre les préjugés sont les  2 piliers de l’axe 

stratégique MIXITE. 

 

Pour rappel, l’objectif général de cet axe est de « s’appuyer sur les valeurs de l’Education 

populaire pour agir et créer le débat afin que les Habitants puissent parler, échanger dans le 

respect de chacun et des valeurs de la République. » 

A mi-parcours, plusieurs actions, projets, constats se détachent : 

→ Sensibilisation à la lutte contre l’homophobie en direction des jeunes (interventions au 

collège avec partenaires Théâtre Déboulonné et Le Refuge : tables rondes et projection cause 

COVID de la pièce de théâtre Homo, réalisation d’un court métrage avec un groupe d’élèves 

de 3èmes) mais également des Habitants (échanges avec Fondation Le Refuge, les jeunes, les 

familles). 

→ La mobilisation des Habitants et partenaires toujours aussi importante malgré le contexte 

sanitaire COVID lors d’évènements consacrés à la découverte de l’autre : expositions 

annuelles (comme celle sur les Amérindiens) ou  rencontres interculturelles telles que la 

Soirée Afrique ou les projets autour de la Fraternité menés avec les scolaires (Cartes Jouons 

la carte de la Fraternité). 

→ La mise en place de rencontres intergénérationnelles à travers les actions parentalité (Eté 

en Famille) ou des projets menés avec le collège (Prix littéraire Chrono…). 

En cours et à venir : 

→ Pérennisation de nos actions autour de la thématique du Harcèlement avec le collège 

Camus et le Théâtre Déboulonné entre autres. 

→ Projet sur la Diversité avec des élèves de SEGPA du collège Jean Moulin (représentations 

Femmes/Hommes, migrants/ autochtone, Handicapés/valides… 

→ Le développement des actions de solidarité (Masques octobre rose atelier couture/collège 

Jean Moulin ; Boîtes à chaussures avec le Foyer Blanzy Pourre avec le concours des 

Habitants…).  

 

En conclusion, en ces temps où les idées extrémistes et de repli sur soi gagnent du terrain en 

France, nos projets prennent encore plus de sens. Les projets en direction de la jeunesse 

seront pérennisés de manière transversale, particulièrement avec les éducateurs ou la 

référente famille, tout comme les projets impliquant les personnes âgées, le public porteur de 

Handicap… 

 



45 
 

BUS D’ACTION REPUBLICAINE ET DEMOCRATIQUE 

+ EXPOSITION CAMP DES MILLE 

Référent : Jérôme Dubois 

Partenaires : Fondation du Camp des Mille Aix-en-Provence, Ligue de l’Enseignement, 

Fédération des Centres sociaux, collège Camus, LP Clerc 

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : Du 15 au 22 mars 

Nombre de participants : Visite de l’exposition par 1 classe de 3ème du collège Camus et 

une classe de bac pro du LP Clerc. 

Caractéristiques du public : élèves de 15 à 18 ans 

Besoins (matériels, support…) :  

Description : Exposition de 12 roll-ups dans le hall du Centre. Elle présentait le seul grand 

camp d’internement et de déportation encore intact en France ainsi que les mécanismes 

conduisant à l’arrivée au pouvoir des régimes autoritaires via les processus démocratiques. 

Présence du BARD devant le Centre le 22 mars : bus customisé qui met en avant des contenus 

scientifiques vidéos visant à lutter contre les préjugés, le racisme et les discriminations. Une 

centaine d’adhérents et 

d’habitants y sont montés à la veille du 1er tour de l’élection présidentielle. 

 

Action phare de l’année : il était important que le centre est une action de sensibilisation à 
l’approche d’échéances électorales importantes 

 

Perspectives 2023/2024 : Renouvelés l’action 
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EXPOSITION « ABOLIR LA PEINE DE MORT,  
UN COMBAT D’HIER ET D’AUJOURD’HUI » 

 

Référent : Jérôme Dubois 

Partenaires : Ligue des Droits de l’Homme 62, LP Clerc, Collège Camus, Ville d’Outreau 

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : Exposition du 15 au 25 novembre et conférence le 23 novembre 

Nombre de participants : Exposition: une classe de 3ème et une classe de Terminale 

Conférence: 20 personnes 

Caractéristiques du public :  

Besoins (matériels, support…) :  

Description : Exposition itinérante de 25 rolls-up présentée par la Ligue des Droits de 

l’Homme. L’expo a été visitée par une classe de 3ème du collège Camus et une classe d e 

Terminale du Lycée Clerc. Une conférence a également été présentée au public sur cette 

thématique le 23 novembre 2022. Elle était animée par Mme Urbanik, professeur d’Histoire 

retraitée et membre active d’un groupe de travail sur l’abolition universelle de la peine de 

mort. 

 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 :  
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SOIREE CULTURE D’AFRIQUE 

 

Animateur : Dubois Jérôme 

Partenaires : Ville d’Outreau, ONG Jah Live, collège Jean Moulin Le Portel (SEGPA), Art 

vecteur de solidarité, Mosaïk, Arts Cultures Compagnie 

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : 15 avril 2022 

Nombre de participants :  

Caractéristiques du public :  

Besoins (matériels, support…) : Matériel de projection 

Description :  Soirée spectacle en duplex depuis Grand-Bassam en Côte d’Ivoire. 

Echange culturel avec l’ONG Jah Live qui s’attache à développer les pratiques culturelles 

africaines dans le cadre d’échanges artistiques (concert de reggae en live depuis l’Afrique). 

L’exposition « Portraits d’exilés » réalisée par Monique Goukenleuque a été présentée au 

public durant cette soirée. La musicienne Mariam Bagaya a interprété des morceaux de kora, 

instrument à cordes d’Afrique de l’Ouest. 

Les poissons-poubelles réalisés par des élèves de 3ème de SEGPA ont été présentés lors de 

cette soirée. Le directeur de la SEGPA, M. Delayen, a récupéré des petits fûts qui ont été 

recyclés par les élèves de la SEGPA puis mis en peinture. Ils ont été ensuite installés sur la 

plage de Le Portel. 

 

 

Perspectives 2023/2024 :  
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PROJET EDUCATION AUX MEDIAS CS CONNECTES 

Animateur : Jérôme, Wael, Florian, François 

Partenaires : collège, École Supérieure de Journalisme Lille, Manon Goliot, France3, Transat FM 

 

Lieu : Centre Jacques Brel, Maison des Projets, écoles, collèges, le lycée professionnel 

Nombre de participants : Pour la webradio: Chaque semaine, entre 10 et 15 enfants 

Caractéristiques du public : webradio: garçons et filles âgés de 12 à 15 ans 

Besoins (matériels, support…) :  

Description : Animations, allant d’ateliers de proximité dans les quartiers, au plus près des 

habitants (Maison des Projets au cœur du Quartier QPV Tour du Renard) à la réalisation de 

séances dans les lieux d’éducation, tels que les écoles, les collèges et le lycée professionnel. 

Nous avons également fait intervenir divers professionnels de l’image (monteurs de sujets 

d’actualité pour la télévision, créateurs de personnages de dessin animés et Youtubeuse pour 

animer des conférences). Pour cela, l’équipe du centre est mobilisée dans son ensemble car 

ces projets sont transversaux : que ce soit les éducateurs de rue, la référente familles et 

l’équipe Multimédias engagée dans le projet Centres sociaux connectés. 

Différentes actions sont menées tout au long de l’année en direction de la jeunesse dans le 

cadre de l'Éducation aux média, aussi bien dans les locaux du Centre social que dans les 

établissements scolaires. 

 

Action phare de l’année : -Journal scolaire avec des élèves de CM2 dans le cadre du Contrat 

Local d’Accompagnement la Scolarité : 

Ecole des Tilleuls 

Ecole Jean Macé 

Réalisation de la maquette du journal, choix des photos, rédaction des articles avec les 

enfants et des parents avec l’assistance de l’institutrice et des animateurs multimédias du 

Centre Jacques Brel. 

-Ateliers NumériKids : 

Chaque mercredi durant deux heures de septembre à juin sur un créneau spécifique, un 

animateur multimédia accueille des enfants adhérents du Centre (3 à 5 selon les semaines) 

afin de les faire travailler sur la réalisation de courts-métrages, de doublages vidéos… Les 

enfants sont ainsi initiés à la prise de sons, à l’utilisation de caméras, à l’incrustation de 

décors et d’images sur fond vert… 

-Web Radio Collège au collège d’Outreau dans le cadre du Contrat Local Accompagnement 

la Scolarité : Un atelier webradio a été mis en place au collège sur la pause méridienne chaque 

mardi sur l’année scolaire 2022/2023. 

Le collège Camus, partenaire du centre social et culturel, nous a sollicité pour apporter son 

expertise technique et son savoir-faire afin d’encadrer un groupe de collégiens s’étant portés 

volontaires pour participer à cet atelier hebdomadaire. Deux animateurs du Centre 

accompagnent la professeur référente du projet pour l’établissement scolaire. 
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Les podcasts d’ACO Radio, la radio d’Albert Camus, sont ensuite diffusés sur l’ENT du 

collège ainsi que sur la plateforme Micro 62 : 

https://ota62.site.ac-lille.fr/micro62/ 

Réalisation de supports de communication et d’un court métrage vidéo sur le thème de la lutte 

contre l’Homophobie : Un groupe de 10 élèves de 3ème du collège d’Outreau s’est porté 

volontaire pour réaliser ce projet traitant des discriminations homophobes suite au suicide 

d’une élève du collège à cause de son orientation sexuelle différente. Ces garçons et filles ont 

d’une part, réalisé des affiches de communication grâce à l’assistance d’outils numériques 

spécifiques fournis par le centre Jacques Brel et, d’autre part, un court métrage vidéo les 

mettant en scène dans une situation de stigmatisation homophobe. Ce projet a été mené avec 

l’un de nos partenaires, le Théâtre Déboulonné, qui a travaillé avec eux sur les textes, les 

prises de vue… 

-Intervention de professionnels des médias auprès de collégiens: 

A la demande de l’équipe pédagogique du collège de la Ville, des professionnels de l’image 

sont intervenus lors d’ateliers thématiques dans l’enceinte du collège. Manon Goliot, 

professionnelle du cinéma d’animation chez Fortiche Productions, est allée à la rencontre 

d’une classe de 3èmes en mars 2022 pour expliquer son métier qui consiste à créer et donner 

des émotions à des personnages de dessin animés et films d’animation. Aude Favre, de 

l’association Fake off, est intervenue lors de deux ateliers consacrés au décodage des fausses 

informations et autres Fake News issues de la sphère complotiste devant une classe de 4ème 

en mars 2022. « Fake off » est une association de journalistes issus essentiellement du monde 

de l’audiovisuel qui s’engage pour le développement de l’esprit critique et la lutte contre la 

désinformation de masse chez les jeunes. 

 

Perspectives 2023/2024 :  

 

 

  

https://ota62.site.ac-lille.fr/micro62/
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THEATRE CONTRE LE HARCELEMENT COLLEGE CAMUS 

 

Animateur : Jérôme Dubois 

Partenaires : Collège Camus, Théâtre Déboulonnés 

Lieu : Collège Albert Camus 

Séances : Le 8 avril 2022 

Nombre de participants :  

Caractéristiques du public : Des élèves de 4ème 

Besoins (matériels, support…) : Chaises 

Description : Pièces du Théâtre Déboulonné consacrée au harcèlement présentée aux 

élèves de 4ème (« A qui le tour ? ») dans le cadre de projets visant à lutter 

contre le harcèlement dans l’enceinte du collège. 

 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : En 2023, le collège souhaiterait continuer à collaborer avec cette 

compagnie de théâtre en résidence au Centre Jacques Brel. Se pose la 

question du financement (financement porté par le collège privilégié). 
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PROJET LITTERAIRE INTERGENERATIONNEL CHRONOS 

 

Animateur : Dubois Jérôme, Mme Dubure professeur de français, la référente famille 

Partenaires : Collège Albert Camus 

Lieu : CDI Collège Albert Camus 

Séances : Le 5 avril 2022 

Nombre de participants : Une classe de 5éme, 4 séniors 

Caractéristiques du public : élève ayant environ 12 ans et 4 séniors 

Besoins (matériels, support…) : 5 livres relatifs à l’intergénération, le CDI, des chaises, 

papier, stylo 

Description : échange entre les élèves de 5éme et 4 seniors outrelois sur le temps qui passe, la 

transmission des valeurs entre grands-parents et petits-enfants… 

Ils se sont rencontrés pendant 2 heures dans le cadre du partenariat Camus-CJB (prix littéraire 

Chrono : 5 livres relatifs à l’intergénération présentés par ces élèves). 

 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : Le collège voudrait renouvelés le projet en 2023 
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OPÉRATION BOÎTES A CHAUSSURES 

 

Référent : Jérôme Dubois 

Partenaires : Donateurs: Entreprise Talk Fundraising à Alincthun, Ecole Sainte-Thérèse de 

Boulogne, Club de country de Mme Fourny à Wimereux, Association Cœur à Cœur, 

Adhérents du Centre Jacques Brel et Habitants d’Outreau                                              

Associations: CHRS des 2 Caps à Marquise, Foyer Blanzy Pourre à Boulogne/Mer, Emmaüs 

Echinghen. 

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : Le projet c’est déroulé en décembre 2022 

Nombre de participants : 5 structures donatrices volontaires, 3 associations qui ont eux les 

boîtes (65 % des boîtes étaient destinées à des femmes, 30 % à des hommes et 5 % des 

enfants) 

Caractéristiques du public : Femmes, Hommes, Enfants, volontaires d’associations 

Besoins (matériels, support…) : Dons 

Description : 198 boîtes ont été récupérées en décembre 2022 auprès de différents donateurs 

volontaires, Ces boîtes ont été distribuées à 3 structures associatives, Le Foyer Blanzy Pourre 

et le CHRS des 2 Caps nous avaient préalablement transmis des listes détaillées numérotées 

avec le sexe et l’âge, ce qui s’est avéré pratique pour cibler au mieux les besoins des 

bénéficiaires. 

Points positifs : contenu des boîtes adapté, action de solidarité appréciée des 

bénéficiaires, organisation du projet par le Centre Jacques Brel, mobilisation des 

partenaires et habitants. 

 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : D’autres structures souhaiteraient bénéficier de ce dispositif 

comme, par exemple l’IME de Wimille. 

D’autres partenaires souhaitent collecter : collège Jean Moulin du Portel, collège 

Albert Camus d’Outreau. 

Pour simplifier la collecte et cibler au mieux les besoins, en complément des listes 

numérotées établies préalablement par les structures réceptrices, 3 suggestions ont 

été faites : 

- Limiter le nombre de demandes par partenaire afin de pouvoir satisfaire les 

demandes (ex : 50 boîtes maxi / structure ; si au-dessus : bonus). 

- Associer une liste de demandes à un seul collecteur (ex : IME Wimille /club Country ; 

Emmaüs/ Collège Jean Moulin ; Talk Fundraising Alincthun/CHRS des 2 Caps ; Ecole 

Sainte Thérèse/Foyer Blanzy Pourre…). 
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En plus des boîtes remplies de surprises diverses, proposer aux donateurs de ramener des 

produits d’hygiène, des biscuits, etc, sur le modèle des collectes Restos 

du Cœur par exemple. Ceci permettrait de compléter des boîtes ou de combler 

l’éventuel décalage dons/demandes. 
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JOUONS LA CARTE DE LA FRATERNITE 

Référent : Jérôme Dubois 

Partenaires : Collège Camus, IME Outreau, Ligue de l’Enseignement, adhérents du centre 

Lieu : Collège Albert Camus et Centred Jacques Brel 

Séances : Semaine de la fraternité en mars 2022 

Nombre de participants : 1 classe de 6ème , 4 classes de 5ème et une classe de 4ème 

Caractéristiques du public : collégiens de 12 à 14 ans 

Besoins (matériels, support…) :  

Description : 230 cartes relatives à la Fraternité remplies par les collégiens durant la Semaine 

de la Fraternité. Ces cartes ont été complétées par les adhérents du Centre Jacques Brel, 

récipiendaires de ces cartes. 106 cartes ont été renvoyées à la Ligue de l’Enseignement du 

Pas-de-Calais, coordinatrice de cette opération. Une classe de l’IME d’Outreau a également 

participé.  Ce projet a été mené avec des classes de 6ème , 5ème et 4ème dans le cadre des 

cours d’Histoire avec la participation des professeurs et de la documentaliste. 

 

 

Perspectives 2023/2024 : Le collège Jean Moulin se joindra à cette action fraternelle en 2023. 

Le collège Camus y participera toujours. 
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PROJECTIONS COURT METRAGE « ALICE »  

+ DEBAT SUR LES VIOLENCES CONJUGALES CIDFF 

Animateur : Psychologue du CIDFF 

Partenaires :  

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : Le 10 mars 2022 

Nombre de participants : 10 adhérents 

Caractéristiques du public : 9 femmes, 1 homme 

Besoins (matériels, support…) :  

Description : Débat sur les violences conjugales après la projection du court métrage « Alice 

» dans le cadre du 8 mars (journée internationale des droits des femmes). Le court métrage 

présente la situation d’une femme plutôt aisée victime de violences conjugales par son époux, 

il met en lumière les différentes formes de violences, les conséquences des violences à la fois 

sur Alice et sur ses enfants. Ce support permet par la suite à la professionnelle du CIDFF de 

lancer un débat en lançant des questions ouvertes au public (exemple : connaissez-vous les 

différentes formes de violences ? connaissez-vous le cycle des violences ? les hommes 

peuvent-ils être victimes de violences conjugales ? etc. …). 
 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : Un projet est en cours pour envisager une action phare dans le 

cadre du 25 novembre 2023 (journée 

internationale pour l'élimination des 

violences faites aux femmes)  
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ANIMATION EGALITE FILLES/GARÇONS 

 

Animateur : Juriste du CIDFF 

Partenaires :  

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : Le 29 octobre 2022 

Nombre de participants : 5 participants 

Caractéristiques du public : Publics entièrement féminins 

Besoins (matériels, support…) :  

Description : Deux jeux ont été utilisés lors de cette animation, le jeu « Egaux et go » (jeu de 

plateau basé sur des cartes vrai/faux, connaissances etc permettant d’acquérir des 

connaissances sur les inégalités, la déconstruction des stéréotypes de genre, les dernières 

statistiques, ce que dit la loi etc…), et l’escape game « Quittons la stéréosphère ! » (L’objectif 

étant de résoudre l’énigme proposée en déjouant les stéréotypes autour des métiers, des 

loisirs, des sports ou encore des tâches ménagères). 

 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : Renouvelés les 4 actions collectives à destination des familles et 

éventuellement des professionnels du Centre avec un développement des interventions 

relatives aux cyberviolences, au harcèlement et aux violences au sein du couple (notamment 

par le biais de notre boite à jeux : escape game, jeux de plateau etc.…) 
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PERMANENCES JURIDIQUES CIDFF 

 

Animateur : CIDFF 

Partenaires :  

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : Tout les premiers jeudi matin de chaque mois de 9h00 à 12h00 

Nombre de participants : 34 personnes renseignées 

Caractéristiques du public : 28 femmes et 6 hommes. 20 personnes sur 34 habitants 

Outreau, 13 personnes venant de villes avoisinantes ou travaillant à Outreau et 1 personnes 

d’Hesdin l’abbé victime de violences conjugales 

Besoins (matériels, support…) :  

Description : La permanence juridique du CIDFF est une permanence d’accès au droit pour 

tous, gratuite, anonyme et confidentielle. 

 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : Renouvelé cette permanence en 2023. 
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ANIMATIONS EN JEU PARENTS 

 

Animateur : Juriste du CIDFF 

Partenaires :  

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : Le 4 mars 2022 

Nombre de participants : 3 adhérents 

Caractéristiques du public : 3 femmes dont 2 Outreloises et 1 de Roeux 

Besoins (matériels, support…) :  

Description : En Jeu Parents ! Jeu créé par le CIDFF pour réfléchir et jouer autour des droits 

et devoirs des parents envers leurs enfants. L’animation d’en jeu parents a pour objectif de 

faire réfléchir de manière ludique les parents sur leurs droits et leurs devoirs envers leurs 

enfants mineurs. L’objectif étant d’avancer sur un plateau sur le fonctionnement d’un trivial 

poursuit en répondant correctement aux questions posées par l’animatrice. Les questions sont 

issues de différentes catégories (droit et devoirs, culture générale, responsabilité, justice, 

scolarité et santé). 

 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : Renouvelés les 4 actions collectives à destination des familles et 

éventuellement des professionnels du Centre avec un développement des interventions 

relatives aux cyberviolences, au harcèlement et aux violences au sein du couple (notamment 

par le biais de notre boite à jeux : escape game, jeux de 

plateau etc.…) 
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AXE PARTICIPATION 
 

Briser les freins qui empêchent encore trop souvent des habitants en difficulté de franchir la 

porte du centre pensant que ce n’est pas leurs places. 

Un grand travail a été effectué et notamment par la mise en place de collectifs d’habitants 
sur les quartiers dans le but de faire avec les habitants et non pas pour les habitants. 
Certains habitants ne connaissaient pas le centre et ne voulais pas participer au actions du 
quartier ils se rendaient visible et présent  tout en étant invisibles. Au fur et  à mesure ils se 
sont intéressés a ces activités du quartier, pourtant un travail reste a faire pour les 
convaincre de passer la porte du centre. 
Le fait de mettre en place des projets et le fait de  les accompagner dans leurs démarches 
A permis aux  habitants  de côtoyer les salariés du Centre, ils se sont  familiarisé avec le 
centre et les autres activités proposées et les locaux de ce fait ils viennent plus facilement. 
Les habitants savent qu’ils peuvent compter sur l’équipe du centre sur le plan personnel 
mais surtout  sur une démarche de mise en place de projet. 
Certains habitants sont devenus adhérents et participent à nos activités surtout dans le 
secteur parentalité. D’autres ont participé au projet de la fabrique.je pense que le bouche à 
oreille à permis au habitants de venir plus facilement au Centre. 
Au plus on toucherades nouvelles personnes au plus elles voudront participer à nos activités. 
Ex : une personne a été aidée dans le cadre du RERS et maintenant une de ses amie et venu 
s’inscrire. 
 
Agir sur des notions de se sentir légitime, compétent, en capacité de… 
 
Nous avons créé avec les habitants des collectifs qui sont capable de s’auto gérer et dans 
leur financement et dans le fonctionnement et nous les accompagnons en tant que  
conseillé. Gestion de leur AG et réunions) 
Tous les projets mis en place sur les quartiers viennent aujourd’hui directement de l’habitant 
Sinon sur les autres projets nous les associons directement. 
Nous faisons participer les habitants à des recherches de financement(le FDVA, Le budget 
participatif de la ville ,le budget citoyen avec L’Education Social Et Solidaire, le département) 
Aujourd’hui  des habitants sont devenus administrateurs du centre Jacques Brel, d’autres 
ont créé leur propre association. 
Les habitants sont devenus par l’intermédiaire de leur collectif autonome. 
 
ACTUELLEMENT : nous travaillons avec 4 collectifs  certains d’entre eux participent à toute 
sorte de projets les autres les accompagne. 
LES OBJECTIFS OPERATIONNELS 
 
Des instances de concertation on été créé actuellement nous travaillons avec les 
administrateurs, du Centre PDCH avec la commune avec la fédération des centres sociaux 
avec la ligue de l’enseignement avec les association d’habitants avec le CAJ  et forcement 
avec la CAF . 
Sur ce point nous avons réalisé notre objectif 
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La signification du mot participer n’était pas la même pour tous les acteurs sociaux c’est 
pourquoi, 
Nous avons réalisé en novembre dernier, en collaboration avec le philosophe guillaume 
Leblanc en résidence sur Outreau, un forum pour se questionner sur le même sens de la 
participation. nous nous sommes intéressé ce jour-là  sur la question. La conclusion été de 
dire que participer c’est faire ensemble. 
 Nous continuons maintenant, sur savoir comment mieux participer, c’est pourquoi de 
nouvelles notions devront être travaillées comme : la mobilité et la participation, la 
communication et la participation, environnement et la participation , et intergénération et 
la participation  
 
Nous avons travaillé avec la fédération nationale sur le rapport 2021 de la parole des 
habitants pour mieux comprendre les habitants et répondre à leur demande 
 
Certains habitants se sont formés pour pouvoir assumer leurs nouvelles fonctions (soit 
animateur soit par des ateliers mis en place en partenariat avec PDCH (INCREASE) 
 
Après avoir recensé les habitant sur leurs talents, nous avons créé un réseau d’échanges 
réciproques qui valorise le savoir-faire des habitants  
 
Les habitants dans les collectifs ou extérieur des collectifs sont porteur d’idée pour améliorer 
le mieux vivre ensemble  
 
 La création des collectifs à entraîner la mise en place de projets : 
Les  jardins partagés 
La mise en place d’armoires à dons sur plusieurs quartiers afin de faciliter les échanges et la 
solidarité de chacun 
La mise en place d’ateliers pour les adultes (couture, travaux manuel du quotidien 
Un carnaval des quartiers pour rassembler 
La chasse aux œufs 
La mise en place d’ateliers pour les enfants 
La mise en place d’ateliers de réflexion sur des thèmes qui concernent la vie des habitants 
 
Une dynamique d’entre aide aux personnes  
Mise en place du réseau d’échange  
Les soirées jeux parents enfants 
La nuit du jeu ou les quartiers sont associés 
 
La dynamique des collectifs d’habitants à fait réagir les invisibles des quartiers et leur faire 
comprendre que participer pour son quartier c’est possible. 
 
Mais voilà la crise sanitaire à sévèrement perturbé et endommagé le travail sur les quartiers 
C’est pourquoi nous devons continuer à faire ensemble. 
Et A PARTICIPER !!! 
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BANQUET CITOYEN INAUGURATION DU JARDIN PARTAGE 

Animateur : Christophe Ringot, Jean Michel Feutry  

Partenaires : L’AMI, Intramurock, l’école des Tilleuls, la mairie d’Outreau, les collectifs 

d’habitants, la compagnie de l’articho 

Lieu : Jardin partagé culturel et collectif ZAC 1 et 2 

Séances : Le samedi 25 juin 2022 de 11h00 à 18h30 

Nombre de participants : 150 personnes 

Caractéristiques du public :  

Besoins (matériels, support…) :  

Description : Les centres sociaux ont vocation à être au plus près des habitant.es et de leurs 

préoccupations. D’où leur ancrage local et leur maillage du territoire, leur permettant 

d’organiser des banquets adaptés aux contextes locaux. 

A travers leurs actions, les centres sociaux visent à accompagner l’émancipation et la 

capacité de chacun à agir sur son quotidien. Les banquets sont des événements pensés 

par et avec les personnes concernées, où chacun est invité à participer. 

Les centres sociaux proposent des actions en direction de tous les publics, pour répondre à 

toutes leurs problématiques. C’est pourquoi les banquets sont ouverts et accessibles à 

tous : familles, enfants, jeunes, séniors... 

Enfin, on peut entrer au centre social pour bénéficier d’un service, et y découvrir une 

richesse d’actions collectives qui animent la vie du quartier. Les banquets sont une autre 

opportunité de réunir et récolter des envies d’agir, parfois individuelles, et de réfléchir 

ensemble à la manière dont on veut transformer la société. 

Action phare de l’année : Inauguration du jardin partagé 
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BANQUET CITOYEN DU LITTORAL INTERCENTRE SOCIAUX 

Animateur : La Fédération des centres sociaux 

Partenaires : tous les centres sociaux du Boulonnais, la Ville de Le Portel, la CAB 

Lieu : Le parc de la falaise 

Séances : 6 réunions intercenters ont eu lieu préalablement 

Nombre de participants : +de 1 000 personnes 

Caractéristiques du public : Les adhérents de chaque centre social : L’espace Carnot Le 

Portel, Le Nautilus Boulogne sur mer, Espace Maes Boulogne sur mer, Les différents centres 

sociaux du CSE St Martin 

Besoins (matériels, support…) : Tonnelles, Tables, Chaises, Alimentation 

Description : Chaque centre social propose un thème en rapport avec la justice social et la 

démocratie. Les habitants tournent de stand en stand à la recherche de réponses. 

Programme agrémenté d’animations culturelles et festives.  
 

Action phare de l’année : C’est le Banquet Citoyen qui a réunit le plus d’Habitants Nationalement 

 

Perspectives 2023/2024 : Un nouveau Banquet Intercenters du Boulonnais et du Calaisis aura 

lieu le 27 juillet au Parc du Mont Soleil 
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NUIT DU JEU 

 

Animateur : Jean Michel Feutry, Jérôme Dubois, Florian Doutreleau, Wael Ncibi  

Partenaires : Happy Dice Association de jeux de société 

Certains responsables d’atelier du Centre Jacques Brel 

 

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : Le 28 janvier 2022 de 20h00 à 00h00 

Nombre de participants : 20 personnes connectées réparties en plusieurs familles 

Caractéristiques du public : Plusieurs familles dont une dizaine d’enfants 

Besoins (matériels, support…) : 7 salles, matériels de visio conférences, jeux de sociétés (Le 

mot pour mot, question pour un champion, grouille grenouille, Croa !, bazar bizarre, code 

name, quizz) 

 

Description : 7 salles équipées du matériel de visio-conférence ont été utilisées pour 

organiser la nuit du jeu. Dans chacune de ces salles un animateur devait proposer à notre 

public un jeu de société. 

Toutes les 30 mn l’animateur devait changer de salle avec son jeu de façon à ce que le public 

connecté puisse jouer à tous les jeux proposés dans cette soirée. 

Chacune de ces salles avait une invitation zoom à laquelle tous les participants pouvaient se 

connecter. 

Action phare de l’année : La nuit du jeu 

Perspectives 2023/2024 : Réaliser la même action mais cette fois ci en présentielles 
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FETE DU JARDINIER 

 

Animateur : Jean Michel Feutry 

Partenaires : Pas de calais habitat, Centre Jacques Brel, Mairie d’Outreau 

Lieu : Maison des projets 

Séances : Le 4 novembre 2022 de 17h00 à 20h00 

Nombre de participants : 35 personnes 

Caractéristiques du public :  

Besoins (matériels, support…) :  

Description : Pour inciter les habitants à venir dans le jardin les membres du quartier fleuri 

ont décidé de mettre en place un concours de soupe. 

Chaque habitant devait préparer une soupe de légumes chez lui et la ramener pour être goûtée 

et juger par des personnes neutres à l’association  
 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : Faire participer les autres collectifs d’habitants donc les autres 

quartiers 
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LES ARMOIRES A DONS 

 

Animateur : Feutry Jean Michel 

Partenaires : L’état, la CAF, l’ANCT, la CAB, la région et le département, la ville et les 

associations d’habitants des quartiers d’Outreau  

Lieu : Salengro, Beethoven, Fauré verdi, ZAC 1 et 2 

Séances :  

Nombre de participants :  

Caractéristiques du public :  

Besoins (matériels, support…) : Armoires 

Description : Une armoire à dons est une armoire où chacun est invité à venir y déposer les 

objets devenus inutiles pour lui, mais qui pourront trouver usage chez d'autres. Elle est 

ouverte et accessible à tous. L’armoire à dons est une forme de recyclage qui convient à ceux 

qui donnent comme à ceux qui prennent. 
 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : Il serait très intéressant de mettre en place une ressourcerie et créer 

des emplois 
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NOËL DANS LES QUARTIERS 

 

Animateur : Jean Michel Feutry 

Partenaires : Centre Jacques Brel, Pas de calais habitat, Les mario-brass, Arc en ciel, la ville 

d’Outreau  

Lieu : Quartier Beethoven, Salengro, ZAC 1, 2 et 3 

Séances : Les 19, 20 et 21 décembre 2022 

Nombre de participants :  

Caractéristiques du public :  

Besoins (matériels, support…) : Déguisement de père noël, chaise, charrette/âne 

Description : Proposé une fête de noël pour chaque association de quartier avec une 

animation à chaque fois pour les enfants et leurs familles 

 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 :  
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LES GUENELS 

 

Animateur : Toute l’équipe + 6 bénévoles 

Partenaires : Les Services Municipaux et le fermier du coin Mr Bigot à qui nous 

commandons les betteraves 

Lieu : Place de la mairie sous Chapiteau     

Séances : Le 17 décembre de 9h00 à 17h00 

Nombre de participants : + de 12 ans : 16 participants, famille sur place : 4 participants, 

familles à la maison : 8 participants, 6-11 ans : 17 participants 

Caractéristiques du public : Enfants, parents, grands-parents 

Besoins (matériels, support…) : Betteraves, chapiteau, récompenses 

Description : 4 Organisation d’un concours de sculpture de betteraves en mettant à 

disposition tout le matériel nécessaire pour perpétuer la tradition du Boulonnais et laisser libre 

cours à son imagination. Il permet aux enfants et à chaque membre de la famille de s’entraider 

pour réaliser son œuvre. Un jury de bénévoles départagent les plus belles créations dans 4 

catégories (6 -12 ans, + 12ans, Famille, Les extérieurs : ceux qui réalisent leur Guénel à la 

maison). Avec les normes sanitaires liées à l’épidémie de COVID 19, les participants ont été 

amenés à s’inscrire à des tranches horaires spécifiques pour limiter l’affluence et faciliter le 

protocole de nettoyage. Des tranches horaires ont également été attribuées à chaque 

participant pour limiter le brassage dans le bâtiment dans des salles spécifiques. Trente 

minutes avant les récompenses chacun a eu la possibilité de récupérer son Guénel pour 

effectuer un défilé en extérieur dans le quartier en chantant la traditionnelle chanson de cet 

évènement . Un classement est établi et chaque participant remporte un prix à 18h avant de 

rentrer chez eux avec leur Guénel à la main. 
 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : -Journée venteuse très froide pour une manifestation en extérieur 

malgré un chapiteau à disposition 

-Peu de Familles se sont déplacées du fait que la manifestation se faisait en extérieur (paroles 

d’habitants) 

-Beaucoup plus de préparation en extérieur 

-Betterave stockées à l’extérieur difficile à creuser, eau très froide pour nettoyer le matériel 

-Faible participation mais ambiance familiale et conviviale. Entrées et sorties tout au long de 

la journée. 

-Entraide entre les participants. Aides envers les enfants pour les tâches difficiles (creuser, 

scier, découper…) 

-Jury composé d’habitants impliqués 
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-Attente pour les récompenses du fait que les jurys se sont réuni au phénix et qu’il fallait faire 

des allers retours pour communiquer les résultats de chaque catégorie et distribuer les 

récompenses 

 

 

 

-Tradition locale des guénels perpétuée entre les générations mais moins qu’à son habitude du 

fait que la manifestation s’est déroulée à l’extérieur du Centre 
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AXE QUALIFICATION 
 

Identifier   /  Apprécier  /  Caractériser 

Attribuer à quelqu'un un qualificatif, un titre, une qualité 

Conférer à quelqu'un l'aptitude, les capacités requises pour quelque chose 

Donner une qualification, une compétence 

Savoirs, Savoirs faire, savoir être, savoir faire faire (d'où la notion de partage et de transmission) 

 

L'axe Qualification du Centre Culturel et Social Jacques Brel Outreau : 

 

Il vise à Qualifier la participation, Qualifier la mixité, Qualifier la communication, Qualifier la 

parentalité, Qualifier la qualification dans une logique de transversalité 

 

Qualifier à l'interne les compétences de chacun 

Qualifier les partenaires institutionnels et extérieurs de façon graduée en fonction des projets 

Qualifier les habitants, adhérents, usagers, stagiaires et bénévoles en les accompagnants dans la 

gestion de projets personnels et ou collectifs 

 

Rappel des objectifs opérationnels de l'axe qualification du Contrat de Projet et des projets 

associés:  

 

Organiser le recensement des savoirs afin de les partager  

Fiches de renseignements adhérents, habitants, usagers et suivi des ateliers et des projets.  

Le projet Talents d’habitants, création d'une bricothèque l'accompagnement vers l'emploi avec le 

projet "Accompagnement Emploi Autonomie" en partenariat avec l'AMIE tous parrains pour une 

mise en application des compétences dans le domaine professionnel des demandeurs d’emploi 

La Fabrique d’activité à destination des porteurs de projets et développement associatif (Eminail/ 

Coiffure Sociale /De coeur à Cœur/ Garage de chez vous 

 

Permettre aux parents de devenir acteurs des animations de leurs enfants et participer à la 

construction de projets  

Accompagnement des habitants dans leur recherches de formation, de stage et d’emploi, les soirées 

JPE où les parents nous accompagnent pour construire les animations, accompagnement dans la 

programmation et faisabilité du contenu des animations d'un été en famille...) 
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Inciter à s'ouvrir sur le développement durable et les comportements éco citoyens 

Suivi des jardins partagés des habitants, les projets des centres de loisirs, les sorties natures, le tri 

sélectif dans les bâtiments et les manifestations... 

Création de nouveaux jardins de quartiers, expo jardin, lien entre les collectifs d'habitants et leurs 

jardins partagés, le partenariat avec l'association Outrifore pour les ateliers de la Conso Académie 

avec comme thème les économies d'eau, les bienfaits du jardin. 

 

Mettre en place des dispositifs pour qualifier la mobilité familiale et l'optimiser 

(Un été en famille, mobilité des jeunes repérés par l'éducateur de rue, les rencontres entre les 

habitants et collectifs d’habitants, l'accompagnement sur la mobilité liée à l'emploi et à la 

formation...) 

 

Créer les conditions favorables afin d'accompagner les habitants et mettre à leur disposition les 

moyens nécessaires pour mener à bien leurs projets de façon autonome 

(Projets des habitants et collectifs d'habitants (Animations des quartiers / Ateliers Bricolage, la ville 

aux enfants...) 

 

Finalité et méthodes employées de façon transversale:  

Mettre en réseau les habitants, partenaires et professionnels par la réalisation d'actions collectives et 

les échanges d'expériences pour permettre le partage  

Créer une dynamique 

Créer un lien social à l'intérieur du groupe pour qu'il s'élargisse vers l'extérieur 

Renforcer le fonctionnement et l'organisation des groupes d'habitants afin de créer des relais 

Tendre vers une organisation des habitants, adhérents, usagers autonome pour lever les freins à 

l'organisation de projets 

Développer l'apprentissage et le transfert des acquis à d'autres domaines de la vie sociale 

Valoriser l'image sociale à travers la réussite des actions menées et leurs impacts médiatiques 
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FORMATIONS HABITANTS MULTIMEDIA 

 

Référent : Jérôme Dubois 

Partenaires : APTIC, Département, Ville d’Outreau (Senous) 

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : Cours séniors: 35 ateliers de 1h30 ont été réalisées sur l’année 2022                 

Formations adhérents: 20 cours de 2h ont été réalisées 

Nombre de participants : Cours séniors: 15 personnes / Formations adhérents: 12 personnes 

Caractéristiques du public : Adultes/Séniors: femmes et hommes 

Besoins (matériels, support…) :  

Description : Le format des cours multimédia a évolué au 1 er septembre 2022. Sur le 

premier semestre, 20 cours collectifs de formation ont été menés sur le modèle des années 

précédentes : 40 heures de formation pour 12 adhérents (10 femmes, 2 hommes). A la rentrée, 

suite à la mise en place et la montée en puissance du dispositif APTIC (financement de la 

formation par un dispositif du Département appelé Pass numérique APTIC), des ateliers 

d’accompagnement individuel thématiques ont été privilégiés. Sur le dernier trimestre 2022, 7 

adhérents ont pu bénéficier de ce dispositif soumis à condition (âge, bénéficiaire des minima 

sociaux…). 64 chèques numériques ont ainsi été distribués par le Centre Jacques Brel, 

structure labellisée APTIC, ce qui représente un volume de 128 heures de formation 

numérique pour une durée moyenne de formation de 20 heures par stagiaire. 

 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 :  
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EXPOSITION « DE LA FANFARE A L’HARMONIE : HISTOIRE DES 

ORCHESTRES DE LA COTE D’OPALE » + SOIREE “AU COIN DU FEU” 

 

Référent : Jérôme Dubois 

Partenaires : Ville d’Outreau, Conservatoire du Boulonnais, Ville de Boulogne/Mer, 

Archives municipales Boulogne/Mer, Ecole de Musique d’Outreau, Palette outreloise, Ville 

du Portel 

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : Du 24 mai au 4 juin 

Nombre de participants : + de 650 visiteurs dans l’exposition, une vingtaine de personnes 

était présente pour la soirée “Au Coin Du Feu” 

Caractéristiques du public : profil varié (familles, seniors…) 

Besoins (matériels, support…) :  

Description : Cette exposition était initialement prévue en mai 2020 mais la crise 

sanitaire liée à l’épidémie de COVID l’a reportée deux ans plus tard. Cette 

exposition a été la première organisée en présentielle post-covid. 

Une Soirée « Au Coin du Feu » a été organisée durant cette exposition, le 

31 mai 2022 : présence de Fabrice GRATIEN, responsable de l’école de 

musique outreloise…  

 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : En 2023, l’exposition de l’Ascension aura pour thématique la 

gastronomie des Hauts-de-France, la région étant labellisée capitale 

européenne de la gastronomie. 
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EXPOSITION JOUR DE FÊTE:  

HISTOIRE DE LA FETE FORAINE D’ICI ET D’AILLEURS 

 

Animateur : Dubois Jérôme 

Partenaires : Ville d’Outreau, Palette outreloise, Ville de Boulogne/Mer, Archives 

municipales Boulogne/Mer, Musée de la fête foraine de Saint-André-les-Lille, Musée de la 

Foire et de la Mémoire Saint-Ghislain 

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : Du 5 au 13 novembre 2022 

Nombre de participants : + de 650 visiteurs pour l’exposition, et 45 personnes à la soirée 

“au Coin du Feu” 

Caractéristiques du public : Profil variés: familles, séniors… 

Besoins (matériels, support…) :  

Description : Une exposition a été réalisée, le thème de cette exposition d’automne a été 

choisi par notre partenaire « La Palette outreloise ». Différents ateliers du Centre ont 

contribué à la réalisation de cette exposition : atelier écriture, atelier cuisine, atelier arts 

plastiques enfants et atelier dessin enfant. 

Une Soirée « Au Coin du Feu » a été organisée durant cette exposition, le 8 novembre 2022 : 

présence de Daniel Tintillier qui a animé une conférence « Histoire de la fête foraine à 

Boulogne/Mer » et d’un bonimenteur belge. 45 personnes y ont assisté. 

 

 

Perspectives 2023/2024 : En 2023, l’exposition automnale aura pour thème la COMILOG 

dont on célébrera le 20ème anniversaire de sa fermeture définitive. Nous nous appuierons sur 

les archives de Mr Bocquet, ancien salarié de cette usine métallurgique phare du Boulonnais 

et pilier de l’atelier mémoire populaire du Centre à l’origine des expositions. 
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CONTRAT LOCAL D’ACCOMPAGNEMENT A LA SCOLARITE 

 

Animateur : Jean Michel Feutry, Angèle Widehem, 7 animateurs et 4 bénévoles 

Partenaires : CAF, Association de la ZAC 3, Ville d’Outreau, éducation national 

Lieu : Quartier de la tour du renard, Local de la ZAC 3, Quartier Salengro, école Jean Macé,  

Séances : Tous les mardi soir de 16h45 à 18h00 

Nombre de participants : 37 enfants élémentaires et 12 collégiens 

Caractéristiques du public : Enfants ayant besoins d’aide périscolaire ludiques, élémentaires 

et collégiens  

Besoins (matériels, support…) : Tables, chaises, crayons, feuilles, Les fournitures pour les 

activités, les moyens numériques (tablette, caméra, …), les outils pour la création d’outils (2 

journaux papier pour les écoles, 1 journal télévisé et 1 journal radio) 

Description : Le clas est redéfini comme le COUP DE POUCE à la scolarité où toutes les 

matières scolaires sont reprises sous forme de jeux ou d’exercices (Calculs, Grammaire, 

écriture, orthographe, ateliers Numérique, Motricité fines, et vie quotidienne). 

Les parents bénévoles aident les enfants dans leurs tâches et guide l’animateur sur les 

difficultés des enfants afin qu’il puisse définir son programme de la soirée 

Une rencontre est effectué avec les écoles pour définir les besoins et le programme 

 

Action phare de l’année :  

Perspectives 2023/2024 : Prévoir un lien plus direct avec les écoles, investir encore plus les 

écoles dans les projets du CLAS 
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ATELIER CUISINE ENFANTS 

Animateur : Jean Michel Feutry 

Lieu : Cuisine du centre Jacques Brel 

Séances : Tous les mercredis sauf pendant les vacances de 14h00 à 16h00 et de 16h30 à 

18h30 

Nombre de participants : 8 enfants 

Caractéristiques du public :  

Besoins (matériels, support…) : Matériels de cuisines (ustensiles, saladier, etc…) 

Description : Les enfants se retrouvent par groupe de 8 au centre jacques Brel, les recettes 

sont définies avec les enfants les séances précédentes. 

Une semaine c’est une recette salée une autre c’est une recette sucrée 

De temps en temps la recette s’adapte en fonction des évènements du Centre. (Octobre rose) 

On donne aux enfants toutes les instructions d’hygiène et de sécurité à la pratique d’un atelier 

cuisine. 

On apprend aux enfants à manger de tout et équilibré 

On leur donne le plaisir de faire de la cuisine 

On leurs fait comprendre que cuisiner c’est aussi : Préparer, mesurer, peser, nettoyer ranger 

etc... 

 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : Il serait intéressant de varier des sorties ou des rencontres avec des 

professionnels en lien en cuisine. 

Il serait intéressant d’associer de temps en temps les parents à la cuisine. 

Il faudrait disposer d’un espace vaisselle beaucoup plus fonctionnel. 

Eviter les visites lors de l’atelier s’il n’y a pas d’urgence.  
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JOURNAL D’UNE CLASSE 

 

Animateur : Feutry Jean Michel, Ncibi Wael, Widehem Angèle 

Partenaires : Ecole Jean Macé 

Lieu : Ecole Jean Macé 

Séances : 6 rencontres les jeudis de 16h30 à 17h30 

Nombre de participants : 7 parents, 6 enfants  

Caractéristiques du public : Parents et enfants à l’école 

Besoins (matériels, support…) :  

Description : Réunir des élèves leur professeur et leurs parents autour d’un thème (le 

recyclage) plusieurs fois par mois, écrire des articles, faire quelques visites et recevoir des 

personnes et tout mettre sur papier pour obtenir un « journal » 

 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : Développer le 

travail avec d’autres écoles 
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LA BRICOTHEQUE 

 

Animateur : Le mercredi : Jumetz Romain, Roland Rodrigue                  

Le mardi et jeudi : 1 encadrant IME : Amandine, Benjamin, Fanny ou Rémy                               

Le vendredi : les associations partenaires 

Partenaires : IME, OMJO, Collectif ZAC 3, Association de cœur à cœur, PANO, L’AMI 

SOL, Tous Parrain, Repair Café 

Lieu : La Bricothèque Salengro (ancienne école) 

Séances : Le mercredi de 14h00 à 16h30 / Le mardi et jeudi de 9h00 à 11h30 / Le vendredi de 

14h00 à 18h00 

Nombre de participants : Le mercredi 6 adhérents de janvier à juillet et 7 adhérents de 

septembre à décembre                       

Le mardi 5 enfants de janvier à juillet et 4 enfants d’octobre à décembre           

Le jeudi 7 enfants de janvier à juillet et 8 enfants d’octobre à décembre              

Le vendredi en moyenne 20 personnes 

Caractéristiques du public : Le mercredi enfant de 7 à 12 ans / le mardi enfant de 9 à 12 ans 

/ le jeudi enfant de 11 à 15 ans / le vendredi adultes, familles et jeunes de 10 à 15 ans 

Besoins (matériels, support…) :  

Description : le bricolage stimule l’interaction sociale et la communication entre les enfants 

puisque de nombreux projets nécessitent plus de 2 mains et que les matériaux doivent être 

partagés. Les projets de bricolage en groupe peuvent stimuler les amitiés, l’établissement de 

liens et l’entraide. Les enfants s’exprimant moins se sentent plus à l’aise dans un 

environnement moins verbal et plus physique. Les compétences cognitives sollicitées 

comprennent la capacité à traiter de nouvelles informations, trouver des solutions et prendre 

des décisions - toutes étant requises lorsqu’on expérimente et que l’on assemble de nouveaux 

matériaux pour créer quelque chose. Les enfants apprennent à reconnaitre les outils et à les 

utiliser en toute sécurité. Ils apprennent à lire une notice, lire des plans, et respecter les étapes 

de fabrication. La notion de classement des outils par catégories et la notion de rangement a 

son importance pour pouvoir travailler dans des conditions optimales avec un outillage adapté 

aux différents projets. Utiliser des matières différentes stimule aussi les 5 sens et apprend à 

libérer sainement son plaisir et sa satisfaction. Le résultat d’un projet artistique et de bricolage 

peut rendre un enfant mais aussi un adulte fier et renforcer sa confiance en soi. Les projets en 

groupe stimulent la coopération et la transmission des savoirs et savoirs faire. Utiliser des 

instruments et outils de mesure comme la règle, le mètre, l’équerre, le compas, le rapporteur 

permet d’avoir une implication pratique et concrète des savoirs à mobiliser pour construire 

des objets en bois dans un cadre autre que le cadre scolaire. 

 

Action phare de l’année :  
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Perspectives 2023/2024 : -Le Perfectionnement sur les outils de mesures 

 

 

 

-Avoir un outil numérique sur place permettant de faire des recherches de projets et pour 

pouvoir suivre des tutoriels. 

-Disposer d’un vidéoprojecteur pour projeter des plans et des dessins afin d’éviter l’utilisation 

de papier et de faire du découpage 

-Continuer à investir dans des outils adaptés et des outils que peu de gens possèdent pour 

compléter la gamme de prêt permettre davantage de prêts (ex : décolleuse papier peint, 

nettoyeur haute pression, table à tapisser…) 

-Mettre en ligne une page internet dédiée permettant le prêt d’outils et le partage de savoirs 

faire liés 

-Continuer à mobiliser les habitants du quartier Salengro qui selon eux peinent à se déplacer 

jusque nos locaux 

-Chercher à capter des enfants plus âgés avec les notions scolaires de mesure et de calcul pour 

créer davantage d’émulation et de coopération entre les participants 

-Un local mieux adapté avec les outils et le matériel directement à disposition 

-La localisation de la bricothèque en quartier prioritaire ou en centre-ville pour rendre les 

ateliers plus visibles 
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LA FABRIQUE D’ACTIVITES 

 

Animateur : Romain Jumetz, Wael Ncibi, Rodrigue Roland, Christele Aigneray 

Partenaires : BGE Littoral, AMIE, CCI, etc… 

Lieu : local aménageable à côté du centre 

Séances : Suivi pendant 6 mois (3 mois renouvelable 1 fois) 

Nombre de participants : 150 bénéficiaires dont 120 adhésions 

Caractéristiques du public : personnes voulant porter un projet d’activités pouvant aller 

jusqu’à la création d’entreprises et leur développement. 

Besoins (matériels, support…) : lieu aménageable avec mobilier mis à disposition par 

EMMAÜS 

Description : La Fabrique d’activités est un projet financé par le CGET et la Ville d’Outreau, 

porté par le Centre Culturel et Social Jacques Brel pour la prospection et l’accompagnement 

de porteurs de projets d’activités pouvant aller jusqu’à la création d’entreprises et leur 

développement. Le Centre Culturel & Social Jacques Brel s’est engagé à accompagner le 

porteur de projet en recourant, si nécessaire à l’appui d’une équipe de techniciens 

pluridisciplinaires et d’un réseau de collaborateurs institutionnels. Il peut intervenir, en lien 

avec ses partenaires, auprès du porteur de projet, à sa demande, dans les domaines suivants : 

 

-Formation : évaluation des compétences et des aptitudes du porteur de projet, 

détermination des besoins, orientation vers une offre de formation pertinente en outils et 

moyens, recherche de financements ad hoc, en faisant appel, notamment, aux partenaires 

spécialisés dans l’accompagnement à la création, tel que BGE Littoral. 

 

-Elaboration du plan de développement : assistance dans la préparation et la rédaction du 

plan de développement (méthodologie, conseil stratégique, conseils spécialisés, mise à 

disposition d’outils (logiciels), définition d’un programme de travail nécessaire à la 

réalisation du plan de développement. 

 

-Outils d’accompagnement : prestations de conseil et/ou de mise en relation et/ou 

d’assistance à la négociation dans les domaines d’intervention suivants : marché, faisabilité 

technique, aménagement, communication, ressources humaines, ingénierie financière, 

aides financières. 

 

Le Centre Culturel & Social Jacques Brel analyse les besoins du porteur de projet qui 

pourraient être satisfaits par des experts extérieurs et propose un ou plusieurs experts 

pour répondre à un besoin identifié. 
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-Suivi après création : proposition d’une méthodologie et d’un programme de travail, 

réunions de travail, conseil dans les choix stratégiques. Le porteur de projet s’engage à 

communiquer au Centre Culturel & Social Jacques Brel, à chaque fin d’exercice comptable, 

une copie du bilan et compte de résultat de son activité. Le suivi après création est 

assuré avec les partenaires spécialisés dans l’accompagnement à la création. 

La durée maximale pour cette période est de 6 mois (3 mois renouvelable 1 fois) 

A la fin de la 1ère période : soit le projet est viable et le porteur sera accompagné par BGE 

pour créer son activité (le statut sera choisi par le porteur après une formation), soit le 

projet doit être affiné et une prolongation de 3 mois sera proposé, d’un commun accord, 

soit le projet est intéressant mais le porteur ne peut assumer la gestion pleine et entière 

de l’activité et auquel cas, cette activité, encadré par le porteur sous statut salarié(ou autre) 

pourra être mise en place par le centre ou ses partenaires 

 

Action phare de l’année : Au cours de l’année 2022, nous avons accompagné 2 créatrices.et 

un créateur : 

Une présidente d’association Cathy soutenant les familles dont les enfants sont atteints de 

pathologies cardiaques congénitales qui propose notamment des conseils et astuces dans 

l’accompagnement. L’association propose des ateliers de travaux manuels à partir d’objets de 

récupération pour les transformer et les proposer à la vente afin de reverser les bénéfices pour 

permettre aux familles de prendre en charge des dépenses dues à la maladie. Elle propose 

également des conseils et bons plans pour les associations et collectifs d’habitants pour se 

développer. 

Un créateur Kévin souhaitant proposer un service de réparation et d’entretien des véhicules 

automobiles au domicile ou sur le lieu de travail des particuliers.  

Avec ces nouveaux créateurs nous avons travaillé avec eux l’aménagement de leur local, 

leur communication, leur stratégie de développement.  

L’association de Cœur à cœur a également établi son calendrier pour l’année, elle a réalisé 

plusieurs actions d’autofinancement (marché de noël, vente de pizza..) pour développer sa 

trésorerie et augmenter les dons qu’elle effectue auprès de l’association les petits cœur picards 

venant en aide aux familles atteintes de pathologie cardiaque. L’association a été lauréate du 

Budget citoyen de l'Économie Sociale et Solidaire 62 ce qui lui a permis d’obtenir un 

subvention non négligeable qui va lui permettre de poursuivre son développement. 

Kévin a créé son entreprise garage de chez vous et a déjà quelques clients régulier, effectue 

des dépannages, il investit dans de l’outillage spécifique (ex : programmation de clé, OBD…) 

pour toucher plus de clients et développer sa stratégie de niche en intervenant à domicile ou 

sur le lieu de travail des particulier. 

Jessica une créatrice de bijoux et d’objets personnalisé (sublimation sur différents 

supports, gravure laser…) Jessica et sa micro entreprise qui a voulu tester son activité dans un 

local pour lui donner plus de visibilité et travailler localement au lieu de ne faire que de la 

vente sur internet. Celle-ci vient de renouveler pour 3 mois l’expérience et n’hésite plus à 

démarcher auprès des salariés de grosses entreprises comme Armatis, les galeries marchandes 

(Leroy Merlin), et a obtenu des emplacements pour les marchés d’été. 
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Perspectives 2023/2024 : -Maintien du projet et du dispositif d’accompagnement 

-Identifier et accompagner 3 nouveaux porteurs de projets 

-Présentation du projet aux habitants et diffusion de la communication aux collectifs 

d’habitants du quartier prioritaire avec le retour d’expériences des anciens bénéficiaires du 

projet 

-Prospection, présentation du Projet conjointement au projet Talents d’habitants 

-Rencontre des potentiels créateurs, créatrices 

-Développement, définition de leurs projets 

-Besoin en formation et accompagnement 

-Etude de marché 

-Besoins en matériel et chiffrage 

-Création du statut associatif et auto entrepreneur 

-Ciblage de la communication / Création d’identité / Logos / Plaquettes / Cartes de Visite 

Aménagement des Locaux / Convention de prêts de mobilier avec l’association Emmaüs / 

Choix et retrait du matériel / Travaux 

-Règlement du projet et de l’activité 

-Convention d’occupation 

-Communication publicitaire 
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REPAIR CAFE 

Animateur : Roland Rodrigue, Dubois Jérôme, Ncibi Wael, Doutreleau Florian 

Partenaires : La Commune, la communauté d’agglomération, l’Etat, Le PANO, Le CRIAC, 

ARDOM, Repair Café de la Côte d’Opale, Les Resto du Cœur, Boulanger, Brico Dépôt, 

Leroy Merlin 

Lieu : L’ancienne école Salengro et la Bricothèque  

 

Séances : Ouverture en septembre, 8 séances sur l’année 2022, les 2ème et 4ème samedi de 

chaque mois de 9h30 à 12h 

 

Nombre de participants : Usagers tout public et 15 bénévoles 

 

Caractéristiques du public : Usagers: 40% de retraités / bénévoles: en moyenne 10 

réparateurs à chaque séances 

 

Besoins (matériels, support…) : Un local de stockage, des outils adaptés, un réseau de 

compétences à disposition notamment sur le site de Wimille pour des réparations qui ne 

peuvent pas être faites à Outreau, un lieu spécialisé pour la maintenance et les réparations 

informatiques avec comme partenaire le PANO sur site  

 

Description : C’est l’endroit idéal pour apprendre à utiliser des outils, en découvrir de 

nouveaux, apprendre à les utiliser pour réparer en toute sécurité. Le Repair café a pour but de 

faire réparer ensemble (usagers et bénévoles) les objets du quotidien dans un lieu convivial où 

l’on offre le café aux usagers. C’est un endroit où on répare ensemble : vêtements, vélos, 

jouets, aspirateurs, ordinateurs, tablettes, téléphones, pendules, trottinettes, appareil Hifi, 

appareils ménagers, fer à repasser etc… 

 

Action phare de l’année : Bon démarrage avec 30 réparations avec un pourcentage de 

réussite de 85% 
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Perspectives 2023/2024 : -Recruter davantage de bénévoles réparateurs 

-Communiquer sur les spécialités sur le site d’Outreau (multimédia, vélo, couture…) 

-Monter en compétences nos réparateurs en les formant collectivement pour s’adapter à divers 

appareils 

-Avoir un outil numérique sur place permettant de faire des recherches pour pouvoir suivre 

des tutoriels. 

-Un local mieux adapté avec les outils et le matériel directement à disposition 

-La localisation 
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COMMUNICATION 

 

Animateur : Wael Ncibi 

Partenaires :  

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances :  

Nombre de participants :  

Caractéristiques du public :  

Besoins (matériels, support…) : Ordinateur (performant), Logiciels de communication, 

Appareil photo, caméras 

Description : Garder le lien entre le centre et les adhérents. 

Informer les adhérents/les partenaires de tout ce qui se passe au centre à travers les outils mis 

en place par le centre (Site internet / Facebook / Youtube / Affiches / Vidéos…). 

-Réseaux sociaux: Les réseaux sociaux sont devenus un outil essentiel pour la communication 

et la promotion des organisations, y compris les centres sociaux. L'utilisation des réseaux 

sociaux peut aider les centres sociaux à atteindre leur public cible, à promouvoir leurs services, 

à créer des partenariats et à susciter l'engagement de tout le monde. Tout d'abord, les réseaux 

sociaux offrent une plateforme pour communiquer efficacement avec les habitants. Les centres 

sociaux peuvent utiliser les réseaux sociaux pour informer les habitants ainsi que les partenaires  

sur les événements à venir, les nouveaux services disponibles et les activités en cours. Les 

centres sociaux peuvent également répondre aux questions et aux préoccupations des membres 
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de la communauté via les réseaux sociaux, ce qui permet de renforcer les liens entre les centres 

sociaux et la communauté. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Site internet:L'importance d'un webdocumentaire 

réside dans le fait qu'il offre une expérience plus 

immersive et plus engageante que les autres 

formats de contenu. Le webdocumentaire peut 

être utilisé pour raconter des histoires complexes, 

sensibles ou controversées, en permettant aux 

publics de se plonger dans un sujet difficile à 

appréhender par d'autres moyens. Il peut 

également être utilisé pour promouvoir une cause, 

pour sensibiliser à une question sociale ou 

environnementale, ou pour donner une voix à des 
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personnes ou des groupes souvent marginalisés ou oubliés par les médias traditionnels. 

En résumé, le webdocumentaire est en ligne pour présenter les activités, manifestations, 

projets… du centre d’une autre façon et surtout donner aux habitants la possibilité de choisir ce 

qu’ils veulent découvrir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Affiches/Roll up/Carte d’invitation/Vidéos 

 

 

 

Les moyens de communication tels que les affiches, les rollups, les flyers… sont des outils 

essentiels pour la communication d'un centre social, car ils permettent de diffuser des 

informations clés sur les activités et les services proposés, et d'attirer l'attention du public cible. 
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durant l’année 2022 le centre à réalisé 

une centaine d’affiches, flyers… pour 

communiquer sur nos manifestations, 

projets et ateliers . 

- 8 Flammes 

- 15 Rollups 

- 80 affiches + invitations 

- 50 Vidéos réalisés 

- … 

 

 

 

 

Action phare de l’année : Le nouveau site Internet sous format WebDoc 
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NUMERIKIDS 

Animateur : Wael Ncibi 

 

Partenaires : PICTANOVO, les écoles,  

 

Lieu : Centre Jacques Brel 

 

Séances : 35 

 

Nombre de participants : 5 enfants 

Caractéristiques du public : 4 garçons, 1 fille 

 

Besoins (matériels, support…) : Ordinateur (performant), Logiciels de communication,  

Appareil photo, caméras 

 

Description : L'apprentissage du numérique est devenu une compétence essentielle pour les 

enfants à l'ère de la technologie. Les enfants sont de plus en plus exposés à des technologies 

numériques et ont besoin d'apprendre comment les utiliser de manière responsable et créative. 

C'est pourquoi un atelier numérique comme Numérikids est crucial pour les enfants dans un 

centre social. Tout d'abord, un atelier numérique comme Numérikids peut aider les enfants à 

développer des compétences en informatique et en technologie. Les enfants peuvent 

apprendre à coder, à créer des animations et à utiliser des outils numériques pour créer des 

projets créatifs. Ces compétences sont de plus en plus demandées dans le monde 
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professionnel et peuvent aider les enfants à se préparer pour leur avenir. Doublage - 
Montage vidéo - Retouche photos - utilisation fond vert…. 

 

Atelier Numérikids 2022 

 

 
 
 
 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 :  
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ATELIERS DESSIN ET PEINTURE 

 

Animateur : Gérard De Almeida 

Partenaires : Palette Outreloise 

Lieu : Centre Culturel et Social Jacques Brel 

Séances : Le mercredi de 17h à 20h et le samedi de 14h à 16h30 

Nombre de participants : 15 adhérents inscrits le mercredi et 12 adhérents inscrits le samedi 

Caractéristiques du public : Tout adhérent à partir de 16 ans  

Besoins (matériels, support…) : chaque année un bon de commande est effectué. Ce que 
l’atelier fourni ? Ce que chaque adhérent doit amener ? 

Description : Deux ateliers dessin et peinture ou le centre propose du matériel adapté à ses 
activités et les animes. Certains adhérents viennent découvrir tandis que d’autres sont 
toujours là. Les Membres participent à l’organisation d’une exposition biennale avec un 
thème choisi en commun avec les autres ateliers arts plastiques.  

Action phare de l’année :  

Perspectives 2023/2024 : Aucunes pour le moment. En 2023, nous travaillons sur un projet 
d’exposition qui sera sur le thème de la Musique, en lien avec l’ensemble des ateliers Arts 
Plastiques du Centre... 
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ATELIER D’ART PLASTIQUE “APPRENDRE A DESSINER” 

 

Animateur : Rivenez Cyril  

Partenaires : Palette Outreloise 

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : Tous les samedi matin de 10h00 à 12h00 

Nombre de participants : 10 participants 

Caractéristiques du public : 5 enfants et 5 adultes majoritairement des femmes. La tranche 

d’âge va de 10 à 60 ans environ. 

Besoins (matériels, support…): Papier, bic, crayon de bois, pastel, matériel de collage… 

Description : Cet atelier a été créé en septembre 2022. Avec les participants, nous avons 

commencé à travailler sur l'exposition : “Les arts forains” en partenariat avec la palette 

Outreloise. Puis, nous avons commencé à travailler sur la réalisation de portraits à l'aide de 

différents médiums. Cela allait du crayon graphite, au pastel noir et blanc, en passant par le 

bic et le collage. 

 

Action phare de l’année : Décoration d'une roulotte sur le thème des arts forains, qui a été 

utilisée par la suite dans un autre projet du centre Jacques Brel. 

 

Perspectives 2023/2024 : Je souhaiterais créer une exposition avec le travail des élèves. Je 

souhaiterais donc créer une exposition au centre Jacques Brel sur le portrait. 

Alors, bien sûr, il y aurait des portraits réalisés de façon classique mais aussi des portraits 

réalisés à partir de collages et de bic... 

Les besoins pour cette opération seront habituels, papier, bic, crayons de bois.... 

Mais aussi grilles d'expositions. 
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ATELIERS MODELAGE 

 

Animateur : Laurence Mille 

Partenaires :  

Lieu : Centre  Jacques Brel 

Séances : Tout les mardi après-midi en 3 créneaux : -14h00 à 16h00 

        -16h00 à 18h00 

        -18h00 à 20h00 

Nombre de participants : Maximum 7 personnes 

Caractéristiques du public : Séniors ou encore actifs pour certains de 30 à 75 ans 

Besoins (matériels, support…) : Matériels de modelage 

Description : Modeler et émailler selon nos souhait. C’est un atelier libre avec certaines 

séances ou un sujets est imposés afin d’apprendre réellement les bases fondamentales de la 

sculpture, apprendre la structure du visage, les proportions, la symétrie, le corps, le squelette, 

la tension des muscles… Certaines pièces de nos ateliers sont aussi mises en expositions au 

centre pour avoir plus de public par la suite. 

Action phare de l’année : 2 expositions au centre Jacques Brel 

Perspectives 2023/2024 : Un projet d’expositions de fin d’années serait je pense à envisager 

afin de mieux faire connaître  l’atelier modelage et pouvoir élargir le public.  

Les personnes déjà inscrites comptent revenir à la rentrée ce qui laisse peu de chance de 

pouvoir recevoir de nouveaux adhérents. Ayant à partir de septembre 2023 le jeudi de libre 

pourquoi ne pas envisager d’ajouter un créneau soit sous formes d’ateliers hebdomadaires soit 

sous formes de stages découvertes ou nous pourrions dans ce cas proposer du modelage, de la 

mosaïque surtout que nous avons déjà le matériel. Ce nouveau créneau permettrait aussi de 

donner la possibilité à de nouvelles personnes d’adhérer au centre Jacques Brel et d’éviter 

d’être sur listes d’attentes sachant que les places ne se libèrent pas facilement. 

Je souhaite de tout cœur rendre de plus en plus dynamique cet atelier et aller chercher de 

nouvelles idées toujours et encore. Que cet atelier puisse garder sa bonne humeur et sa qualité 

de travail réalisé.  
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PRESENTATION DU CIDFF AUX ACTEURS D’OUTREAU 

 

Animateur : la juriste chargée de développement du Pôle territorial de Boulogne-sur-Mer et 

la présidente de l’association. 

Partenaires :  

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : Le 27 septembre 2022 

Nombre de participants : 13 professionnels ont pu y assister 

Caractéristiques du public : 6 femmes et 7 hommes tous des professionnels 

Besoins (matériels, support…) :  

Description : La présentation du CIDFF 62 avait pour objectif de faire connaitre l’association 

auprès des professionnels du territoire en mettant en avant la fusion des 3 CIDFF du Pas de 

Calais, le service juridique, le soutien psychologique mais également toutes les interventions 

collectives et la formation des professionnels. Ce temps était également l’occasion de rappeler 

l’existence de la permanence juridique mensuelle du CIDFF au Centre culturel et social 

Jacques Brel. 
 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : Renouvelés les 4 actions collectives à destination des familles et 

éventuellement des professionnels du Centre avec un développement des interventions 

relatives aux cyberviolences, au harcèlement et aux violences au sein du couple (notamment 

par le biais de notre boite à jeux : escape game, jeux de plateau etc.…) 
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SEMAINE DU JEU 

 

Animateur :  

Partenaires : Le CDSI, le centre social le Nautilus, le CAJ, toutes les écoles d’Outreau, la 

mairie d’Outreau, la CAB  

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : Du 24/01 au 28/01 de 9h00 à 10h00, de 10h15 à 11h15, de 13h45 à 14h45 et de 

14h55 à 15h55 

Nombre de participants :  

Caractéristiques du public : Enfants avec l’école 

Besoins (matériels, support…) : Jeux en bois 

Description : Une multitude de jeux en bois sont installés dans la grande salle du Centre 

Jacques. Les écoles ayant réservé leur créneau horaire viennent occuper la salle et faire jouer 

les enfants. 

 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : Envisager un autre concept pour changer 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



96 
 

LA FABRIQUE LEGO KNEX KAPLA 

 

Animateur : Jumetz Romain, Feutry Jean Michel, l’équipe du centre Jacques Brel, les 

bénévoles 

Partenaires : Les centres sociaux du boulonnais 

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : Du 19 au 22 avril 2022 

Nombre de participants : Une dizaine de familles par jour 

Caractéristiques du public : Les enfants, les familles (enfants, parents, grands-parents) 

Besoins (matériels, support…) : Légo, Knex, Kappla 

Description : Chaque année pendant les vacances de Février, le Centre Jacques Brel met à 

disposition pour les enfants et les familles un gros volume de pièces de jeu de construction : 

des Légo, des Kappla, des Knex. Ils peuvent ainsi suivre des modèles : dans les jeux de 

construction avec modèles, l’enfant apprend à planifier sa construction et à suivre des étapes 

dans un ordre logique. Dans les jeux de construction sans modèle, il développe sa créativité 

ou laisse libre cours à son imagination. L’expérience acquise dans la réalisation de jeux avec 

modèles et gammes de fabrication apporte à la créativité de nouveaux moyens pour 

s’exprimer. Les Participants ont la possibilité de concourir dans la catégorie « individuels » et 

la catégorie « famille » où un jury composé d’habitants désignera les gagnants. 

 
Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : Maintien du concours avec un règlement et un cahier des charges à 

respecter avec un jury d’habitants, adhérents pour déterminer les plus belles constructions. 

Maintenir le concours sur 2 semaines. Les personnes responsables de la surveillance doivent 

inciter les participants au concours à démonter leur construction une fois que celle-ci est prise 

en photo. Rachat de matériel pour compléter la gamme notamment des éléments pour 

construire des véhicules. 
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ATELIER MAGIE 

 

 

Animateur : Demaret Yves 

Partenaires :  

Lieu : Le Centre Jacques Brel 

Séances : Le samedi matin de 9h30 à 

11h30 

Nombre de participants : 4 inscrits 

Caractéristiques du public : 3 enfants de 8 à 11ans et un étudiant d’une vingtaine d’années 

Besoins (matériels, support…) : Jeu de carte, balles, pièces… petit matériels de magie 

Description : Atelier destinée à tous afin de favoriser les liens au sein de la famille ou dans la 

vie de tous les jours. Elle développe l’esprit logique, la mémoire, la confiance en soi, la 

dextérité mais également la capacité à s’exprimer en public pour les niveaux confirmés. 

L’animateur  présente un tour puis l’explique et entraîne les participants à l’exécuté. 

Action phare de l’année : 

Perspectives 2023/2024 : Afin de poursuivre dans le développement, je pense faire une étude 

en vue de l’acquisition de matériel (appelé Gimmicks) qui permettra d’augmenter 

considérablement l’effet des routines et donc la satisfaction des adhérents. Egalement, lors 

d’un café-signe qui aura lieu en septembre 2023, un magicien sera présent pour garantir 

l’animation en totale autonomie. 
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GYM D’ENTRETIEN 

 

Animateur : Sylvie Fregez 

Partenaires :  

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : Le mardi de 9h45 à 10h45 et le vendredi de 9h00 à 10h00 

Nombre de participants : 27 le mardi et 23 le vendredi 

Caractéristiques du public : Hommes et femmes entre 50 et 80ans 

Besoins (matériels, support…) : Tapis, Bâtons, Ballons, Haltères, Elastique 

Description : Echauffement articulaire, musculaire et cardio rythmée en musique, 

renforcement (abdos, fessiers, bras, cuisses) avec ou sans accessoires (poids, élastiques, 

bâtons, ballons) étirement et retour au calme 
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YOGA DEBUTANT 

 

Animateur : Sylvie Fregez 

Partenaires :  

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : Tous les lundis de 10h30 à 12h00 

Nombre de participants : 13 inscrits 

Caractéristiques du public : Femmes entre 30 et 70 ans  

Besoins (matériels, support…) : Tapis, briques, sangles 

Description : Rituel de déverrouillage articulaire et musculaire, asanas (posture de yoga) en 

rapport avec la thématique du jour (assouplissement du dos, système digestif, exercices autour 

des chakras, travail sur l’équilibre…) respiration, méditation guidée et relaxation. Les 

mouvements proposés sont adaptés au public. 
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SOPHROLOGIE ET RELAXATION 

Animateur : Claire Truquet 

Partenaires :  

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : Tous les lundis soir 

Nombre de participants : Une dizaine de personnes 

Caractéristiques du public : Femmes ayant entre 35 et 85 ans 

Besoins (matériels, support…) : Chaises 

Description : Dans une ambiance conviviale et reposante. Nous abordons des thèmes 

généralistes comme : l’apaisement des émotions, la gestion du stress, le dépassement de soi, la 

confiance en soi, le rythme quotidien. Chaque séance commence avec un exercice de 

recentrage sur soi, ensuite quelques mouvements de relaxation dynamique visant à une prise 

de conscience du corps et à une mobilisation douce en respiration synchronique. Cette partie 

de la séance s’effectue en position debout ou assise. Des méthodes annexes sont utilisées 

ponctuellement lors des séances : yin-yoga, auto-massage, hypnorelaxation, PNL, méditation 

pleine conscience, bols et gong. La séance se termine par un partage sur les ressentis, l’état 

interne. 
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GYM BALLON 

 

Animateur : Fregez Sylvie 

Partenaires :  

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : Tout les jeudis de 14h15 à 15h15 

Nombre de participants : 15 adhérents 

Caractéristiques du public : Femmes entre 50 et 80ans 

Besoins (matériels, support…) : Ballons de gym 

Description : Avec l’aide du Ballon, son aspect ludique et portant. Nous faisons des 

échauffement articulaire et musculaire, du renforcement (abdos/fessiers/bras/cuisse), des jeux, 

des étirements et un retour au calme 
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GYM THERAPIE 

 

Animateur : Sylvie Fregez 

Partenaires :  

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : Le mardi de 11h00 à 12h00 et le vendredi de 10h15 à 11h15 

Nombre de participants : 17 participants le mardi et 10 participants le vendredi 

Caractéristiques du public : Femmes entre 50 et 80 ans 

Besoins (matériels, support…) : Tapis, chaises, bâtons, ballons, élastiques 

Description : Assouplissement articulaire et musculaire, renforcement de l’équilibre, 

respiration, détente, échanges, papotages, étirements et relaxation. Les mouvements proposés 

sont adaptés à chaque personne selon sa mobilité. 
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CONSEILS NUMÉRIQUE 
 

Conseillère Numérique : Valérie ROGÉE 

Sensibiliser les usagers, favoriser, soutenir, faciliter, aider, informer, animer, accompagner, rassurer, 

Agent ayant pour mission de rompre la fracture numérique 

Accompagner dans l’utilisation des outils numérique de la rendre autonome (smartphone, tablette, 
pc, ordi portable,  imprimante, réseaux sociaux, démarches administratives, ENT, animer des ateliers 
collectifs ou individuel 

Dédramatiser l’utilisation de l’outil numérique à travers un accueil personnalisée du public et des 
actions ciblées par thématiques. Chaque habitant exprime son ou ses besoins numériques et l’équipe 
a établi un planning qui permet, selon les aptitudes de chacun-e de pouvoir accompagner, guider, 
former les habitants 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quelques actions proposées : 
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Fiche Action de 

Médiation Numérique 
Savoir utiliser la souris et le clavier 

 

 

Public cible Tout public ayant droit au chèque APTIC 

Contexte Dédié aux  personnes éloignées du numérique bénéficiant des chèques APTIC, 

afin qu’elles  puissent participer à des ateliers d’initiation à l’informatique au sein 

du centre culturel et social Jacques Brel. J’ai donc prévu un atelier d’initiation à 

la souris et au clavier pour les personnes n’ayant jamais utilisé d’ordinateur. 

Durée Environ 1h30 

Lieu Centre Culturel et Social Jacques Brel 

Objectif pédagogique Les participants savent utiliser la souris et le clavier de l’ordinateur 

 

Contenus 

  5 minutes 

 10 minutes 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

1. ACCUEIL ET PRÉSENTATION 

Accueil des participants. 

Le conseiller numérique se présente aux participants et fait un tour de table afin 
que tout le monde se présente puis leur explique le programme de la séance. 

 

Un support papier est remis à chaque participant avec un récapitulatif de ce qu’ils 
vont voir  dans le diaporama. 

 

 

2. INITIATION À L'UTILISATION DE LA SOURIS 

Diffusion d'un diaporama sur la souris qui explique à quoi elle sert, ses différents 
boutons et les différents curseurs. 
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  15 minutes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 minutes 

 

 

  

 20 minutes 

 

 

 

 

 

 

Manipulation de la souris   

 

Le conseiller numérique ouvre sur les ordinateurs sur le site les bons clics sur la 
page des exercices à la souris. 

 

Les participants peuvent ensuite commencer les exercices d’initiation à la souris. 
Il y a comme exercice : 

- Déplacer le curseur 

- Utiliser le clic gauche 

- Utiliser le double-clic 

- Utiliser le clic droit 

- Utiliser le défilement 

 

Pendant que les participants font les exercices, le conseiller numérique s’assure 
que tout se passe bien, et voit si un des participants a besoin d’aide. 

 

Si besoin, les participants peuvent refaire les exercices s’ils ont toujours des 
difficultés. 

3. INITIATION À L'UTILISATION DU CLAVIER 

Présentation du clavier   

Diffusion d'un diaporama sur le clavier qui explique à quoi il sert et les différentes 
touches. 

 

 

Manipulation du clavier  

Le conseiller numériques met sur les ordinateurs le site les bons clics sur la page 
des exercices au clavier. 

 

Les participants peuvent ensuite commencer les exercices d’initiation au clavier. 
Il y a comme exercice : 

- Apprendre les touches lettres 

- Apprendre les accents et les caractères spéciaux 

- Ecrire des mots 
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Liens 

- Ecrire des phrases 

 

Pendant que les participants font les exercices, le conseiller numérique s’assure 
que tout se passe bien, et voit si un des participants a besoin d’aide. 

 

Si besoin, les participants peuvent refaire les exercices s’ils ont toujours des 
difficultés. Ouverture d’une page word pour écrire quelques phrases. 

 

https://www.lesbonsclics.fr/fr/ressources-pedagogiques/utiliser-clavier-
exercice  

https://www.lesbonsclics.fr/fr/ressources-pedagogiques/decouvrir-ordinateur-
exercice  

https://www.coursinfo.fr/decouverte/souris-et-clavier/touches-dun-clavier/ 

https://cours-informatique-gratuit.fr/cours/apprendre-a-taper-clavier/  

Méthodes techniques 
employées 

Présentation par un diaporama 

Echanges sur le thème de l’atelier 

Remise du document 

Téléviseur 

Moyens humains 1 conseiller numérique  

 

Moyens financiers Chèque APTIC 

 

Moyens matériels Ordinateurs, écran télé https://lescahiersdudebutant.arpinux.org/ 

 

Modalité d’évaluation Tour de table tout au long des exercices 

Exercices sur word 

 

 

  

https://www.lesbonsclics.fr/fr/ressources-pedagogiques/utiliser-clavier-exercice
https://www.lesbonsclics.fr/fr/ressources-pedagogiques/utiliser-clavier-exercice
https://www.lesbonsclics.fr/fr/ressources-pedagogiques/decouvrir-ordinateur-exercice
https://www.lesbonsclics.fr/fr/ressources-pedagogiques/decouvrir-ordinateur-exercice
https://www.coursinfo.fr/decouverte/souris-et-clavier/touches-dun-clavier/
https://cours-informatique-gratuit.fr/cours/apprendre-a-taper-clavier/
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Fiche Action de 

Médiation Numérique 
Initiation à l’impression et à la modélisation  3D 

 

 

Public cible Ouvert à tous 

Contexte Dédié aux personnes qui souhaitent acquérir une imprimante 3 D, qui veulent 
s’inscrire dans un Fab Lab. 

Durée Environ 1h30 

Lieu Centre Culturel et Social Jacques Brel 

Objectif pédagogique Les participants ont compris le fonctionnement de l’imprimante 3 D et ils ont 
réussi à modéliser leurs objets. 

Contenus 

  5 minutes 

  10 minutes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 minutes 

1. ACCUEIL ET PRÉSENTATION 

Accueil des participants. 

Le conseiller et le médiateur numérique se présentent aux participants et font 
un tour de table afin que tout le monde se présente puis leurs expliquent le 
programme de la séance. 

 

Le médiateur montrera aux participants quelques objets fabriqués avec 
l’imprimante 3D. 

 

Un support papier est remis à chaque participant avec un récapitulatif de ce qu’ils 
vont voir  dans le diaporama. 

 

 

2. PRESENTATION DE L’IMPRIMANTE 3D 

Diffusion d'un diaporama sur l’imprimante 3 D qui explique à quoi elle sert, ainsi 
que les différentes étapes pour arriver jusque l’impression. Echanges avec les 
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50 minutes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 minutes 

 

Lien 

participants en répondant à leurs questions. 

 

 

3.       INITIATION A LA MODELISATION 3D 

 

Le conseiller et le médiateur numérique ouvrent le site TINKERCAD sur les 
ordinateurs. 

 

Le médiateur numérique fait une démonstration du fonctionnement de 
TINKERCAD 

 

Chaque participant  se met en place sur un pc et essai de modéliser un objet de 
son choix ( ex. porte-clés). 

 

Pendant que les participants font les exercices, le conseiller numérique et le 
médiateur s’assurent que tout se passe bien, et voit si un des participants a 
besoin d’aide. 

 

Le médiateur numérique fait un débrief  avec les participants 

 

https://cults3d.com/ (déjà modéliser gratuit) 

https://www.autodesk.frfusion-360  (payant) 

Méthodes techniques 
employées 

Présentation par un diaporama 

Echanges sur le thème de l’atelier 

Remise du document 

Moyens humains 1 conseiller numérique 

1 médiateur numérique 

Moyens financiers Centre 

Moyens matériels 1 téléviseur, 1 pc portable, des pc, une imprimante 3D, accès à internet 

Modalité d’évaluation L’évaluation se fait tout au long du déroulement de l’atelier. 

 

https://cults3d.com/
https://www.autodesk.frfusion-360/
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RAPPORT FINANCIER 2022 
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AMIE du Boulonnais 

Référent : Gisèle Barbet conseillère en insertion professionnelle 

Partenaires : Amie du boulonnais 

Lieu : Amie du boulonnais 10 All. Méhul, 62200 Boulogne-sur-Mer 

Séances :  

Nombre de participants : Jeunes accompagnés : 348     

               Jeunes premiers accueil : 91 

Caractéristiques du public :        

  Jeunes accompagnés : 167 femmes et 81 hommes, 157 ont entre 18 et 21 ans, 130 

entre 22 et 25 ans et 42 ont plus de 26 ans. Ils sont 158 à être NEET (sans emploi et ne 

poursuivant ni étude ni formation) et 17 à être RQTH (reconnu travailleurs handicapé). 38 de 

ces jeunes habitent en quartier prioritaire de la ville. 

Jeunes premiers accueils : 45 femmes et 46 hommes, 46 ont entre 16 et 17 ans, 34 entre 18 et 

21 ans et 11 entre 22 et 25 ans. Ils sont 51 à être NEET (sans emploi et ne poursuivant ni 

étude ni formation) et 3 à être RQTH (reconnu travailleurs handicapé). 8 viennent de quartiers 

prioritaires de la ville. 

Besoins (matériels, support…) :  

Description : L’Amie du boulonnais accueil les jeunes afin de les diriger et les orienter dans 

la recherche d’une formation ou d’un travail. 

Est considéré comme premier accueil le premier événement de nature “entretien individuel”, 

“atelier” ou “info collective” qui est saisi dans le dossier du jeune. 

Jeunes accompagnés sont les jeunes qui ont continués à être accompagnés en 2022 et qui 

avaient déjà été accompagnées en 2021 

 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : Continuer à accompagner le plus de jeunes possibles dans 

l’insertion professionnel. 
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Intervention association ciel ARKO homophobie 

Référent : Dubois Jérôme 

Partenaires : Association ciel ARKO, PRE 

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : 30 mars 2022 

Nombre de participants : 33 participants 

Caractéristiques du public : 14 mamans, 6 enfants, un grand-père, 10 adolescents 

Besoins (matériels, supports…) :  

Description : Sensibilisation menée par une association défendant les droits des homosexuels 

et LGBT+, intervention autour des propos homophobes, des mécanismes des préjugés, 

échanges d’expériences avec des familles et des adolescents… 

 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 :  
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Projet des jeunes et sorties diverses 

Référent : Theo Schawann 

Partenaires : Collectifs d'habitants, ateliers du Centre Jacques Brel, tissus associatif et 

entrepreneurial .... 

Lieu : CJB, extérieur 

Séances : Plusieurs par semaine, en moyenne une par jour 

Nombre de participants : 82 

Caractéristiques du public : Mixité de genre, 12-25ans, mixité de CSP, QPV/hors QPV. 

Jeunes décrocheurs scolaires. Délinquance, consommation de stupéfiants, souffrance 

psychique …. 

Besoins (matériels, support…) : Salles du CJB, Véhicule, téléphone, ordinateur 

Description : Promouvoir la culture et les valeurs du centre Jacques Brel par le biais de 

sorties et d'animations proposées par les jeunes. Proposer des actions qui permettent la 

création de lien avec les jeunes. Proposer des actions qui permettent le développement 

d'aptitudes personnelles et/ou professionnelles. 

Il s’agit souvent de marches en forêt, à la plage ou de repas au centre ou en restauration. 

Il s’agit également d’organisations de sorties plus “complexes” qui demandent une 

organisation comme par exemple aller à la pêche, passer une journée dans une métropole, 

voire organiser un séjour ou un départ individuel ou collectif dans le cadre d’un Erasmus, 

d’une mission de solidarité internationale, d’un service civique… 

 

A travers ces actions l'éducateur de rue créent un lien de confiance nécessaire avec les jeunes. 

Cela lui permet notamment de personnaliser, d'individualiser ses accompagnements. Ces 

sorties permettent également de développer des savoir-faire potentiellement transférables à la 

vie professionnelle. Il est question pour l'éducateur de rue le plus souvent de créer un contexte 

favorable à la promotion des valeurs du centre (la mixité, la famille, la communication ....). 

Tout ceci se fait à des horaires et des jours adaptés. 

 

Actions phare de l’année : 5 journées pêche, 1 SVE en Géorgie, 1 chantier de solidarité 

internationale au Maroc, 1 journée à Lille … 

 

Perspectives 2023/2024 : Poursuite des activités 
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Action Maraude 

Référent : Theo schawann 

Partenaires : FIPD, centres sociaux du boulonnais 

Lieu : Extérieur (Outreau) 

Séances : quotidienne 

Nombre de participants : 1000 

Caractéristiques du public : 12-25 ans + 

Besoins (matériels, support…) : Véhicule 

Description :  

 

Repérer et accompagner le public jeune en voie de marginalisation 

• Action “l’aller vers” hors les murs. Nous sommes allés à la rencontre des jeunes qui 

ne fréquentent pas les structures. Dans les halls d’immeubles, les parcs, les squats … 

Nous avons donc effectué plusieurs maraudes par semaine en journée, en soirée, pendant 

et hors couvre feu et confinement dans tous les lieux où nous avons observé directement 

ou indirectement du passage ou du squat. Devant un supermarché, au CAJ, dans des 

friches industrielles, “des restes de la seconde guerre mondiale à savoir des blockhaus”, 

des parkings …. 
• Créer du lien avec les invisibles et jeunes en voie de marginalisation afin d’obtenir leur 

confiance. Pour cela, nous avons engagé régulièrement la discussion en physique ou par 

écran interposé, pour répondre à leurs questions/besoins, être présent (physiquement et 

philosophiquement)  auprès d’eux dans différents moments de leur vie :  dans leur 

scolarité et/ou errance, dans leurs recherches et/ou leur fuite, dans leurs loisirs et/ou 

difficultés ...Ce type d’action a été particulièrement important durant cette période étant 

donné le contexte sanitaire et a été particulièrement suivis via les réseaux sociaux. 
• Accompagner les jeunes repérés grâce à la relation de confiance 

préalablement/parallèlement obtenue avec la création de liens. Nous leur avons proposé 

un accompagnement personnalisé dans leur réussite sociale, professionnelle, 

personnelle, scolaire … et en leur proposant divers projets individuels et/ou de groupe 

quand cela était possible. Nous avons donc priorisé les actions en extérieur avec des 

chantier citoyens, des sorties, des repas en forêt, à la plage ou sur un parking afin de 

toujours respecter les divers protocoles sanitaires en vigueur  
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Pilates 

Référent : Hélène Matuszewski 

Partenaires : Hélène Matuszewski 

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : Le Mercredi 18h, le Jeudi 18h15, le Samedi 11h et le Samedi 10h (Pilates avec 

Swissball) 

Nombre de participants : En moyenne 15 par atelier 

Caractéristiques du public : Cours ouvert à tous les publics : adultes, séniors, adolescents ; 

hommes et femmes 

Besoins (matériels, support…) : Élastique, swissball 

Description : Chaque participant va travailler dans cet atelier sur les muscles profonds afin 
d’améliorer sa posture, sa force et son équilibre au poids du corps avec petit matériel 
comme l’élastique ou plus grand matériel comme le swiss ball. 
Chaque participant travaille à son rythme avec ses propres capacités afin de prendre 
confiance en soi et se sentir mieux dans son corps. 
 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : Maintenir les cours et peut-être proposer quelques cours en 

extérieur ou intramuros pendant les grandes vacances. Proposer des cours à thèmes pour les 

campagnes du cancer du sein ou le sida ou mucoviscidose.... 
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Step Dance 

Référent : Hélène Matuszewski 

Partenaires : Hélène Matuszewski 

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : Le vendredi à 18h15 

Nombre de participants : en moyenne 15 participants 

Caractéristiques du public : cours ouvert à tous public mais il n’y a que des femmes 

Besoins (matériels, support…) : Salle, enceinte, musique 

Description : Chaque participant va travailler dans cet atelier sur des enchaînements 
simples avec travail de coordination, de cardio et d’équilibre. Le step dance permet de 
prendre confiance en soi et de se sentir mieux dans son corps. 
 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : Déplacer le cours le lundi et proposer des cours à thèmes pour les 

campagnes du cancer du sein ou le sida ou mucoviscidose.... 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



133 
 

Yoga 

Référent : Hélène Matuszewski 

Partenaires : Hélène Matuszewski 

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : Tous les Vendredi à 19h 

Nombre de participants : En moyenne 17 participants par ateliers 

Caractéristiques du public : Cours ouvert à tous les publics : seul des femmes sont inscrites. 

Besoins (matériels, support…) :  

Description : Chaque participant va travailler dans cet atelier sur les muscles profonds, la 
souplesse et la respiration afin d’améliorer sa posture, sa force et son équilibre au poids du 
corps. Le mouvement est amené par la respiration qui est le guide pour trouver l’énergie qui 
est en chacun de nous. Chaque participant travaille à son rythme avec ses propres capacités 
afin de prendre confiance en soi et se sentir mieux dans son corps. L’utilisation de brique et 
coussin et optionnel, chacun les besoins et envies de chacun. 
 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : Maintenir le cours, voire le déplacer à un autre jour si possible et 

peut-être proposer quelques cours en extérieur ou intramuros pendant les grandes vacances. 

Proposer des cours à thèmes pour les campagnes du cancer du sein ou le sida ou 

mucoviscidose.... 
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Zumba 

Référent : Hélène Matuszewski 

Partenaires : Hélène Matuszewski 

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : Tous les jeudis à 19h00 

Nombre de participants : En moyenne 15 participants par atelier 

Caractéristiques du public : Cours ouvert à tous les publics : adultes, séniors, adolescents ; 

hommes et femmes 

Besoins (matériels, support…) : Salle, enceinte, musique 

Description : Un entraînement complet, alliant tous les éléments de la remise en forme : 

cardio et préparation musculaire, équilibre et flexibilité, un regain d'énergie et un bien-être 

absolu après chaque session. Des exercices sans "contraintes", en mêlant des mouvements à 

haute intensité et à basse intensité qui vous permettent de rester en forme et de garder la ligne 

dans un esprit festif. Laissez-vous emporter par les rythmes de la musique latino-américaine 

et des musiques du monde et vous verrez pourquoi les séances de remise en forme Zumba® 

sont des exercices qui portent mal leur nom. Super efficace ? Oui. Super amusant ? Trois fois 

oui ! 

 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : Maintenir le cours et peut-être proposer quelques cours en extérieur 

ou intramuros pendant les grandes vacances. 

Proposer des cours à thèmes pour les campagnes du cancer du sein ou le sida ou 

mucoviscidose.... 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



135 
 

Zumba Gold 

Référent : Hélène Matuszewski 

Partenaires : Hélène Matuszewski 

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : Vendredi 15h15 

Nombre de participants : En moyenne de 6 participants par ateliers 

Caractéristiques du public : Cours ouvert à tous les publics : Adultes, séniors, adolescents ; 

hommes et femmes 

Besoins (matériels, support…) :  

Description : Les seniors qui recherchent un cours Zumba alternatif recréant les 
mouvements originaux que l'on aime tant, mais avec une intensité moindre. Les cours sont 
basés sur une chorégraphie Zumba® facile à suivre qui vous permet de développer votre 
équilibre et votre coordination et de pratiquer une gamme de mouvements. Vous viendrez 
pour faire de l'exercice, vous repartirez revitaliser et en pleine forme. 
 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 : Maintenir le cours pour le premier trimestre et voir si le course 

prend. 
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Art Plastique 

Animateur : Valérie Rogée, Cyril Rivenez et Ghyslaine Gobert 

Partenaires : La Palette Outreloise 

Lieu : Centre Jacques Brel salle dessin et salle modelage 

Séances : le mercredi de 14h à 16h 

Nombre de participants : 17 

Caractéristiques du public : enfants de 6 à 12 ans 

Besoins (matériels, support…) : Papier, crayons, peinture, terre, pastels, papier, toiles, 
cartons, journaux, ciseaux, colle …. 

Description : Découverte d’artistes et des différents mouvements. Les enfants travaillent « à 
la manière de … ». Ces activités sont une initiation aux techniques des pastels, au 
découpage, à la peinture, au modelage … L’atelier Arts Plastiques encourage les enfants à 
exprimer leurs émotions, leurs idées et leur individualité à travers l’art. Ils développent leur 
sens de l’esthétique et de l’observation. Cet atelier est une expérience enrichissante qui 
permet aux enfants de cultiver leur créativité. 
 

Action phare de l’année : Participation à l’Exposition Jour de Fête : Histoire de la fête foraine 
d’ici et d’ailleurs. Les enfants ont créé des animaux en 3D en papier mâché, en suivant le 
savoir-faire de Jean-Luc Morel. 
 

Perspectives 2023/2024 : Découvrir d’autres techniques. 
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Fiche accueil 

Animateur : Sylvie Merlin, Valérie Rogée, Christèle Agnieray 

Partenaires : L’Amie, le CIDFF, Serge Poquet pour l’aide aux courriers et les conciliation, 

l’ADAE, la MDS pour les consultations PMI, le CCAS … 

Lieu : Face à la porte d’entrée, entre les 2 ailes 

Accueil du public : du mardi au vendredi de 9h00 à 12h00 et de 14h00 à 19h00 et le samedi 
de 9h00 à 12h00 et de 14h00 à 17h00. Accueil présentiel 46h. Ouverture du centre 60 h. 

Nombre de personne fréquentant le centre : 830 adhérents et + de 400 usagers 

Caractéristiques du public : Tous publics 

Besoins (matériels, support…) : PC, téléphone … 

Description :  

• Ecouter les attentes, les besoins, les envies ou les difficultés 
• Informer sur la vie du centre et les activités proposées 
• Orienter les publics au sein du centre ou vers un relais extérieur 
• Communiquer les informations recueillis entre les habitants, les partenaires et 

l’équipe du centre. 
 

L’accueil est face à la porte d’entrée, situé entre les 2 ailes, c’est la place idéale. Il est le 
passage obligatoire des habitants, des usagers, des adhérents, des partenaires et du 
personnel. C’est le point d’info de l’équipe. 

Les chargées d’accueil gèrent l’affichage, les inscriptions des adhérents, les rendez-vous pour 
le conciliateur de justice et l’aide aux courriers et effectuent également des tâches de 
secrétariat. Elles sont là pour être à l’écoute des habitants, physiquement et par téléphone 
les renseigner sur les activités proposées et les partenaires qui interviennent au sein du 
centre ou les diriger vers les services extérieurs. 

Dans le hall  

•  1 panneau reprenant toutes les activités et ateliers du centre a été installé dans le 
hall. 

•  3 tableaux d’affichage sont spécialement réservés aux jeunes avec toutes les offres 
d’emplois, les contrats en alternance et les forums proposés par nos partenaires.  

• 2 écrans diffusent en permanence toutes les manifestations, actions et projets passés 
et futurs. 

•  4 vitrines mettent en valeur les réalisations des ateliers ainsi que les objets destinés 
à la vente au bénéfice des associations caritatives, ainsi que les livrets réalisés par 
l’atelier mémoire populaire, 
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• 1 tableau « réseau d’échanges réciproques de savoirs » a été mis à disposition des 
habitants pour proposer, échanger, demandes des savoirs. 

• 1 bibliothèque mise en place depuis mars 2020, qui est alimentée par des dons de 
livres des habitants, Pendant le 1er confinement nous la sortions tous les jours, les 
habitants passaient prendre ou déposer des livres ce qui crée du lien avec le 
personnel du centre. 

• 1 armoire à dons a été installée pour permettre aux habitants de déposer des objets 
ou d’en retirer. 

• 1 borne est mise à disposition pour les différentes démarches administratives (CAF, 
pôle emploi, Ameli, … 

 

Mais c’est aussi : 
• 600 courriers reçus par an 

• 784 courriers envoyés par an 

• 2265 appels reçus par an 

• La gestion des salles 
• 53 ateliers 
• 1 terminal carte bleue 

• Des pré-inscriptions physiques et en ligne 

• Des SMS groupés 
• 750 adhérents depuis le 01/09/2022  

 

 Pyramide des ages   

Adhérents entre le 01.01.2022 et le 31.12.2022 
 

 
Age 

Masculin Féminin Total 

Nombre % Nombre % Nombre % 

0 - 3 5 1 % 6 1 % 11 1 % 

4 - 6 17 2 % 20 2 % 37 4 % 

7 - 12 36 4 % 93 11 % 129 16 % 

13 - 18 32 4 % 37 4 % 69 8 % 

19 - 25 14 2 % 22 3 % 36 4 % 

26 - 60 78 9 % 225 27 % 303 37 % 

61 - 99 39 5 % 206 25 % 245 30 % 

Total 221 27 % 609 73 % 830 100 % 
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Projet Géorgie 

Référent : Fourcroy Gilles 

Partenaires : GYE asso Georgienne et la Ligue de l’enseignement des Côtes d’Armor   

Lieu : Centre Jacques Brel, Géorgie 

Séances : 14/04/2022 au 21/04/2022  

Nombre de participants : 7 jeunes dont 3 ne sont pas allés jusqu'à la mobilité en 

démissionnant du projet (suite à la guerre en Ukraine) et 1 jeune testé positif au COVID la 
veille du départ donc 4 jeunes sont partis en mobilité  

Caractéristiques du public : 2 filles, 2 garçons entre 17 et 18 ans 

Besoins (matériels, supports…): Financement Erasmus pour le transport et le séjour dont 

les jeunes d’Outreau et l’accompagnateur ont pu bénéficier en participant au projet mis en 

place par la Ligue de l’enseignement des Côtes d'Armor. 4045€ transports 1044€ 

hébergement/activités  

Description :  

 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 :  
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Séjour OFAJ 

Référent : Fourcroy Gilles 

Partenaires : ligue de l’enseignement des Côtes d’Armor  

Lieu :  

Séances :  

Nombre de participants : 2 séjours :  Rock School : 2 jeunes d’Outreau ont participé 

        Graff School :  2 jeunes d’Outreau ont participé  

Caractéristiques du public :  

Besoins (matériels, support…) :           

Rock School: 1187€ par jeune dont 990€ hébergement repas/activité     

Graff School : 1367€ par jeune dont 1102€ pour hébergement repas/activité. 

Description : Le médiateur mobilité à mise en place un partenariat avec la Ligue des Côtes 

d’Armor qui permet d’orienter des jeunes sur les chantiers, séjour Office Franco-Allemand 
pour la Jeunesse sur le territoire français.  
Ces jeunes sont partis en autonomie d’Outreau à….l’échelle régionale/locale  
 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 :  
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Corp européen de solidarité 
 

Référent : Fourcroy Gilles 

Partenaires :  Espace Carnot 

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances : Octobre 2022 

Nombre de participants : accueil d’un volontaire 

Caractéristiques du public :  

Besoins (matériels, support…) : budget alloué à l’accueil 12300€ (gérer par l’espace 

Carnot) 

Description : Labellisation à l'accueil de volontaire et 1er accueil en octobre 2022 partagé 

avec l’espace Carnot 
Présence du volontaire une semaine sur 2 au CJB : 
- participe aux activités du CLAS à raison de 2 fois dans la semaine  
-  participe aux animations familiales le mercredi après-midi  
- projet d’initiation linguistique (vidéo + club de conversation)  
- projet du volontaire autour de l’égalité H/F 
- promotion du Corps Européen de Solidarité  
 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 :  
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Prévention 

Référent : Fourcroy Gilles 

Partenaires : CAB, Marinéo 

Lieu : Centre Jacques Brel 

Séances :  

Nombre de participants : 7 séniors 

Caractéristiques du public : séniors 

Besoins (matériels, support…) :  

Description : Un atelier mis en place avec la CAB à destination des seniors sur les risques 

au volant, participation à l’action “être vu et bien voir” organisé par la CAB, atelier pose de 
réflexion et sensibilisation aux bons usage des équipements type vélo/trottinette, distribution 
d'éthylotest dans la ville et dans le centre.   
Atelier mis en place avec Marinéo sur les bons usages dans l’utilisation des services 
Marinéo, prise en main du guide et de l’application Marinéo  
 

Action phare de l’année :  

 

Perspectives 2023/2024 :  
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